
 
Fête de l’Immaculée Conception  
L'Immaculée Conception célèbre Marie, mère de Jésus, "Pleine de Grâce". 
En 2024 le 8 décembre tombe un dimanche ; 
la fête de l’Immaculée Conception est donc reportée au lundi 9 
 

Marche pèlerinage 
13h00 : RDV à Prapérier (St Romain d’Ay) pour covoiturage 
13h15 : Marche au départ de la Madone de la Garde à Roiffieux (2h30 environ) 
Collation offerte à l’arrivée à Notre Dame d’Ay 
Messe à 17h à la chapelle                                                                                                                

 

 
                Célébrations eucharistiques 

        

Offrande de messe :  20 €     
Si paiement par chèque : à l’ordre de ADVI Paroisse Saint François Régis                      

 

 

 
 
 
 
 

Maison paroissiale              Permanences : mardi, jeudi et samedi de 10h à 11h   
9 place de l’église                                           mercredi et vendredi de 16h30 à 18h 
07290 Quintenas    
 04 75 34 40 91               La maison paroissiale sera fermée du 26 au 1er inclus          

@ saintfrancoisregis@ardeche.catholique.fr                                                                    

        Paroisse Saint François Régis d’Ay - Daronne     
 

                      
                                                                                             

                                                                                            N°207 

                                                                                     Décembre 2024 

 
 

Dans le « Porche du mystère de la deuxième vertu » Charles Péguy en 
1912 écrit : « Ce qui m’étonne, dit Dieu, c’est l’espérance. Et je n’en 
reviens pas. Cette petite espérance qui n’a l’air de rien du tout. Cette 
petite fille espérance. Immortelle ». Et de poursuivre que cette petite fille 
marche au milieu de ses deux grandes sœurs que sont la foi et la charité 
lesquelles attirent toute l’attention des chrétiens. Mais c’est ignorer 
« Que c’est elle qui entraîne ses deux grandes sœurs et que sans elle, 
elles ne seraient rien. » 

« L'espérance est une petite fille de rien du tout. Qui est venue au 
monde le jour de Noël de l'année dernière ». Ainsi cette période de 
l’Avent en laquelle nous entrons nous ouvre à cette « petite fille 
espérance ». Elle nous y ouvre d’autant que l’année 2025 verra l’Église 
célébrer comme tous les 25 ans un jubilé, celui précisément de 
« l’espérance » pour nous encourager à être « des pèlerins de 
l’espérance ».  

Voici ce que Pape François a exprimé à ce sujet en conclusion au 
document préparatoire au Jubilé : « Laissons-nous dès aujourd’hui attirer 
par l’espérance et faisons en sorte qu’elle devienne contagieuse à travers 
nous, pour ceux qui la désirent. Puisse notre vie leur dire : « Espère le 
Seigneur, sois fort et prends courage ; espère le Seigneur » (Ps 27, 14). 
Puisse la force de l’espérance remplir notre présent, dans l’attente 
confiante du retour du Seigneur Jésus-Christ, à qui reviennent la louange 
et la gloire, maintenant et pour les siècles à venir ». 

Plus de temps à perdre, elle est là à notre porte, qui frappe avec celui 
 qu’elle espère.                                                                         Armand Manoha. 
 

 

 
 

 

 
   

 
 

2024 

 

01/12 
1er dim de 

l’Avent 
 

 

08/12 
2ème dim 

de l’Avent 

 

15/12 
3ème dim 

de l’Avent 

 

22/12 
4ème dim 

de l’Avent 
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Nuit de 

Noël 
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Noël 
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QUINTENAS 9h 18h⬧ 9h   10h30 

ST JEURE 

D’AY  9h     

ST FELICIEN  9h  9h  10h30 

ST VICTOR 10h30  10h30  20h  

LALOUVESC 18h* 
10h30 

18h* 
10h30 

18h* 
10h30 

18h* 
10h30 23h 10h30 18h* 

10h30 

                       * le samedi à 18h messe anticipée du dimanche  
                  ⬧ Attention ! le 7 : messe anticipée au centre G. Longueville  
 

 

 

 

 

 

 

 

Mois après mois, la mission de prières confiée aux personnes malades, âgées, 
handicapées, continue. Intention de prière du pape : 

« Prions pour que le Jubilé qui s’ouvre nous renforce dans la foi, en nous 
aidant à reconnaître le Christ ressuscité au milieu de nos vies, et nous 

transforme en pèlerins de l’espérance chrétienne. » 
» 

 
 

« La petite fille espérance » 
 

 

                                       Monastère invisible 

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance/


Intention de prière de la paroisse   
 Saint Jean-François Régis, partout où tu passais, tu apportais la paix. 

Obtiens-nous la paix du cœur, cette assurance 
que Dieu ne nous abandonnera jamais. 
Que nous sachions mettre la paix entre nous, dans nos familles.  
Qu’elles aient à cœur de garder l’unité. 
Nous te confions ceux qui se séparent et ceux qui souffrent trop.  
Obtiens-leur de ne pas désespérer. 
Qu’ils croient dans le pardon possible afin de retrouver la paix. 
Avec toi nous prions pour la paix dans le monde.  
Tant de conflits et de guerres détruisent l’homme.  
Que les cœurs blessés par la violence trouvent sur leur route  
des cœurs aussi généreux que le tien. 
Saint Jean-François Régis, apprends-nous à être  
des témoins heureux de la paix de Dieu.   (Extrait de « Prières à St Régis ») 
 

Recevront le sacrement du baptême  
Dimanche 1 : Albin BOURJAT à Quintenas. 

 

Messes en semaine  
Notre Dame d’Ay : les mercredis - 18h30 (sauf le 25) 
                                   Confessions à partir de 18h 
Lalouvesc : du mardi au vendredi - 11h maison St Régis (sauf le 25) 
Quintenas : les vendredis - 8h30 maison paroissiale (sauf le 27) 

     Maisons de retraite :  
St Félicien : EHPAD Hôpital jeudi 12 à 15h 
        MARPA mardi 3 à 15h30  
Satillieu EHPAD « Les Charmes » mercredi 18 à 15h  
Lalouvesc EHPAD « Le Balcon des Alpes » mercredi 11 à 15h 
 

Pour nourrir notre foi 
• Temps d’adoration : mercredis 4 et 18 - 19h Notre Dame d’Ay  

Les jeudis - 18h à 19h chapelle St Régis - Lalouvesc 
• Lecture des lettres de St Paul : samedi 7 - 16h à 17h30  

Maison St Régis - Lalouvesc  
• Chapelet : mercredi 11 - 17h45 Notre Dame d’Ay 
• MCR (mouvement chrétien des retraités) : jeudi 19 - 14h 

 Centre G. Longueville. Renseignements M.L ARDOIN 04 75 32 09 75 
• Gestuation des récitatifs bibliques : lundi 16 - 18h - centre 

G. Longueville - V. ABEILLE 06 10 65 83 95 - C. THIVOLLE 04 75 67 46 76 
• Pour découvrir ou redécouvrir ensemble la Bible, en petits groupes, 

échanger et approfondir notre foi, une méthode simple est proposée 
dans la paroisse : l’Evangile à la maison !  
Pour en savoir plus, rejoindre un groupe : A FERRAND 06 64 14 89 71 

 

 

 

 

Catéchèse  
Rencontre d'éveil à la foi au CM2 : samedi 7 - 15h à 18h  
centre paroissial Gabriel Longueville - Quintenas 
suivie de la messe à 18h.  Au cours de cette célébration nous 
accueillerons les familles demandant le baptême pour leur 
enfant et les fiancés. 

 

Pour se préparer à la Fête de Noël :  
• Célébration pénitentielle : vendredi 13 - 18h à Quintenas  
• Confessions individuelles :  

Mercredi 18 : 17h à 18h30 à Notre Dame d’Ay  
    Samedi 21 - 16h à 18h / dimanche 22 et mardi 24 - 10h30  

Maison St Régis - Lalouvesc  
 

Au jour le jour  
• Dimanche 1 - 1er de l’Avent : Fête de St Charles de Foucauld 

10h30 : messe à la cathédrale de Viviers présidée par notre évêque 
15h00 : pièce de théâtre « Saint Charles de Foucauld,  
 l’ami universel » par l’association l’Onction 

• Lundis 2 - 9 - 16 et 23 : répétitions de chants  
20h à 21h Maison St Régis - Lalouvesc 

• Mardis 3 et 17 : répétitions chorale - 18h - ctre G.Longueville  
• Samedi 7 : messe à 18h - centre G. Longueville - Quintenas 
• Vendredi 20 - 16h : conseil économique 
• Mardi 24 - 18h à Satillieu : veillée de Noël présidée par  

notre évêque Hervé Giraud 
• Mardi 31 - Anniversaire de la mort de St Jean-François Régis   

10h30 : messe à la basilique  
18h00 : veillée de prière avec saint Régis - Chapelle St Régis 

 

 

Célébrations de l’Avent pour les enfants des écoles 
catholiques 

• Ecole St Joseph Lalouvesc : vendredi 6 - Fête des lumières  
18h marche à travers le village en procession puis prière 
 à la basilique 

• Ecole St Roch : mardi 10 à 15h à l’église de St Alban d’Ay 
• Ecole l’Ardoise d’écolier : mardi 17 à 10h à l’église 
• Ecole privée St Jeure d’Ay : mardi 17 à 11h à l’église 
• Ecole St Joseph Quintenas : jeudi 19 à 10h30 au centre 

G. Longueville 
                                                         Familles et paroissiens sont cordialement invités. 
 

Les Amis de Notre-Dame d’Ay 
 Exposition de crèches de Noël au donjon du château d’Ay 
 Ouverture de 14h à 17h les 8-9-15 et tous les jours du 21 au  
  5/01 (sauf les 25 et 31) 2€/adultes - gratuit/moins de 12 ans                                              

Le magasin est ouvert durant toute l'exposition des crèches : 
14h à 17h. 
 
 

 


