
Dimanche 5 janvier, Solennité de l’Epiphanie du Seigneur 

 Messes à 9h à St Victor et 10h30 à Lalouvesc 
Mardi 28 - 19h -       
centre G.Longueville 
Partage de la galette 
pour toutes les 
personnes qui 
assurent un service  
dans la paroisse                                                                                                              
                                   

 

 

 

 

                                               

                                               Célébrations eucharistiques 

      

Offrande de messe :  20 €     
Si paiement par chèque : à l’ordre de ADVI Paroisse Saint François Régis                      

 
 
 

Maison paroissiale              Permanences : mardi, jeudi et samedi de 10h à 11h   
9 place de l’église                                           mercredi et vendredi de 16h30 à 18h 
07290 Quintenas    
 04 75 34 40 91                

@ saintfrancoisregis@ardeche.catholique.fr                                                                    

        Paroisse Saint François Régis d’Ay - Daronne     
 

                      
                                                                                             

                                                                                            N°208 

                                                                                              Janvier 2025 

 

 
Nous achevons une année avec l’impression d’en avoir vécu 

plusieurs. Et ce n’est pas le climat politique de notre pays pas plus que le 
rythme des catastrophes naturelles ou encore les pays en guerre qui 
contrediront cette perception. Bien sûr qu’il y eut les jeux olympiques 
d’été avec l’enthousiasme qui les porta, la réouverture de Notre Dame et 
son émotion, la visite du Pape François en Corse avec sa ferveur. Autant 
de belles parenthèses qui ne parviennent pas à l’heure du bilan à 
gommer notre fatigue, pas davantage nos inquiétudes.   

La « bonne année » que nous allons décliner sous toutes ses 
formes ne suffira pas à vaincre notre état d’esprit présent. Aborder le 
rivage de cette nouvelle année nous oblige à puiser la ressource là où elle 
se trouve, loin du vague espoir que demain ira mieux. Il s’agit de puiser 
dans cette vertu théologale qu’est l’Espérance et comme l’exprime St 
Paul, « Christ est notre Espérance ». En Lui nous pouvons tenir dans la 
joie, à sa suite nous pouvons marcher sans inquiétude, avec Lui nous 
pouvons prier, supplier, rendre grâce au Père. « Alors la paix de Dieu, qui 
dépasse tout ce qu’on peut concevoir, gardera nos cœurs et nos pensées 
dans le Christ Jésus (Philippiens 4,7) ». 

En cette paix de Dieu je vous souhaite de demeurer les un(e)s 
et les autres pour que resplendisse sur vos visages la face de Dieu. 
                 Armand Manoha 
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05/01 
Epiphanie 

 

12/01 
 

 

19/01 
 

 

26/01 

SATILLIEU  9h  9h 

ST ALBAN D’AY   9h  

QUINTENAS     

ST FELICIEN    10h30 

ST VICTOR 9h  9h  

LALOUVESC 18h* 
10h30 

18h* 
10h30 

18h* 
10h30 

18h* 
10h30 

                                           * le samedi à 18h messe anticipée du dimanche  
 
 
 
                  
 

 

 

 

 

 

Mois après mois, la mission de prières confiée aux personnes malades, âgées, 
handicapées, continue. Intention de prière du pape : 

« Prions pour que le droit à l’éducation des migrants, des réfugiés et des 
personnes touchées par la guerre soit toujours respecté et garantisse ainsi la 

construction d’un monde meilleur. » 

 
 

 
 

Fatigués et inquiets 
» 

 

 

                                       Monastère invisible 

 



                    
 

 
 

 
  

Intention de prière de la paroisse   
 Seigneur, 
 Que nos cœurs viennent à ta rencontre dans l’Eucharistie,  
 le sacrement de Réconciliation, la Prière, nos activités paroissiales  
 mais aussi à travers l’enfant qui te découvre, le jeune qui te cherche,  
 la personne qui souffre et dans chaque regard que nous croisons. 
 Que chacun apporte tout son être à la vie de la paroisse  
 et que notre communauté soit un signe d’espérance,  
 de foi et de charité dans le monde. 
 

Messes en semaine  
Notre Dame d’Ay : mercredis 22 et 29 seulement à 18h30 
                                   Confessions à partir de 18h 
Lalouvesc : du mardi au vendredi - 11h maison St Régis  
                     (sauf les 28 et 29) 
Quintenas : vendredis 24 et 31 seulement - 8h30 maison paroissiale 
 

     Maisons de retraite :  
St Félicien : EHPAD Hôpital jeudi 23 à 15h          
Satillieu EHPAD « Les Charmes » mercredi 8 à 15h  
Lalouvesc EHPAD « Le Balcon des Alpes » mercredi 8 à 15h 
 

Pour nourrir notre foi 
• Temps d’adoration : mercredis 8 et 22 - 19h Notre Dame d’Ay  

Les jeudis - 18h à 19h chapelle St Régis - Lalouvesc 
 

• Lecture des lettres de St Paul : samedis 11 et 25 - 16h à 17h30  
Maison St Régis - Lalouvesc  

 

• Gestuation des récitatifs bibliques : lundi 20 - 18h - centre 
G. Longueville - V. ABEILLE 06 10 65 83 95 - C. THIVOLLE 04 75 67 46 76 
 

• MCR (Mouvement Chrétien des Retraités) : jeudi 23 - 14h 
 Centre G. Longueville. Renseignements M.L ARDOIN 04 75 32 09 75 
 

• Pour découvrir ou redécouvrir ensemble la Bible, en petits groupes, 
échanger et approfondir notre foi, une méthode simple est proposée 
dans la paroisse : l’Evangile à la maison !  
Pour en savoir plus, rejoindre un groupe : A. FERRAND 06 64 14 89 71 

 

Au jour le jour  
• Mercredi 1er : Solennité de Sainte Marie, Mère de Dieu 

Messe à 11h à la maison St Régis 
En 431, le concile d’Éphèse la proclama “Theotokos”, Mère de Dieu, parce 
que, en elle, le Verbe prit chair et le Fils de Dieu habita parmi les hommes. 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

• Dimanche 12 : Le Baptême du Seigneur 
Messes à 9h à Satillieu et 10h30 à Lalouvesc 
 

• Samedi 18 au samedi 25 : semaine de prière pour l’unité des 
chrétiens « Crois-tu cela ? » (Jean 11,26). Cette année marque 
le 1700e anniversaire du premier concile œcuménique chrétien, 
qui se tint à Nicée, près de Constantinople, en 325 après Jésus 
Christ. 
 

• Samedi 25 : Conversion de St Paul, Apôtre 
 

• Dimanche 26 : Ordination diaconale de René Morel par notre 
évêque Hervé Giraud à 15h en l’église de Vals-les-Bains  

 

• Mardi 28 : répétition chorale - 18h - centre G. Longueville  
 

• Jeudi 30 : 8h30 : EAP - centre G. Longueville 
 

Au profit du collectif d’aide aux migrants  
« Ensemble pour un toit » 
 Samedi 25 - 20h - centre G. Longueville :  
          « Une maison de poupée » 
 Comédie (solo théâtre) tirée d’une pièce d’Henrik Ibsen,
 interprétée par Inès Dalery.  

Entrée 10 €. 
 

Maison St Joseph - Vanosc - 04 75 34 62 95 
De chez moi, vivre une semaine de prière accompagnée 
Cinq jours en distanciel, au cœur de mon quotidien, vivre une 
expérience de retraite spirituelle : 
du dimanche 26 à 18h au vendredi 31 à 19h 

 

Pour sourire en famille 

 Quelle différence y a-t-il entre : un calendrier, une maison,  
une omelette et un oiseau ? 
Le calendrier est à mois - la maison est à toit  
l’omelette est à œufs et l’oiseau est à ailes. 
 

Jacques qui a découvert, cette année, la vérité sur le Père 
Noël, a demandé à propos de Pâques : 
- Les cloches, c’est aussi les parents ?      

                                   (A l’ombre de Notre Dame d’Ay n°4-avril 1964) 
 

 


