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NOTRE FEUILLE DE ROUTE
POUR LA SEMAINE DU 19 au 27 JUILLET 2025

Psaume 14 – Qui habitera dans ta maison, Seigneur ? Qui reposera sur ta montagne ?
Celui qui se conduit parfaitement,
qui agit avec justice
et dit la vérité selon son coeur.
Il met un frein à sa langue.

Il ne fait pas de tort à son frère
et n'outrage pas son prochain.
A ses yeux, le réprouvé est méprisable
mais il honore les fidèles du Seigneur.

Il ne reprend pas sa parole.
Il prête son argent sans intérêt,
n'accepte rien qui nuise à l'innocent.
Qui fait ainsi demeure inébranlable.

"La Parole de Dieu n'a pas moins de valeur que le Corps du Christ." 
(Saint Césaire d'Arles – 5° siècle)

Chers paroissiens,

Le père Christian, dans son homélie lors de notre rassemblement paroissial, nous a donné 
une "feuille de route" à suivre pour que notre paroisse soit vivante : "Ensemble, nous 
sommes le Corps du Christ", et pour vivre cela : la prière, la solidarité, la fidélité.
Afin de mettre en pratique cette "feuille de route", nous vous proposons, outre nos 
nécessaires rendez-vous dominicaux, des rendez-vous aussi en semaine, aux Vans et à 
Saint-Paul-le-Jeune, pendant ces deux mois d'été.
ENSEMBLE, SOYONS LE CORPS DU CHRIST !

L'Equipe d'Animation Paroissiale

SAMEDI 19 JUILLET  18H St Paul : Liturgie de la Sainte Parole ou Messe dominicale anticipée
DIMANCHE 20 JUILLET 10H30 : Messe Dominicale ou Liturgie de la Sainte Parole 

MERCREDI 23 JUILLET St Paul 17H : Lecture et méditation de la Parole du jour et/ou prière 
du chapelet

JEUDI 24 JUILLET Les Vans 17H : Adoration du Saint-Sacrement et chapelet

SAMEDI 26 JUILLET 18H St Paul : Messe dominicale anticipée ou liturgie de la Sainte Parole

DIMANCHE 27 JUILLET  10H30 Les Vans : Messe dominicale ou Liturgie de la Sainte Parole

Intention universelle du Saint-Père pour le mois de juillet :

Prions pour que nous apprenions à être toujours plus en mesure de discerner, 
pour choisir des chemins de vie et rejeter tout ce qui nous éloigne du Christ et de l'Evangile.
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En action de grâce à Dieu pour le Ministère de Père Gabriel MOULIN,  et en le confiant  à sa Miséricorde
Père Gabriel MOULIN , né le 10 Novembre 1936 à Vocance                                                                               
Parcours au petit séminaire d’Annonay et au grand séminaire de Viviers                                        
Ordonné prêtre en la Cathédrale de Viviers le 9 Mars 1963                                                                      
1963 Vicaire à La Voulte.                                                                                                                                                     
1965 Vicaire à Joyeuse et Payzac                                                                                                                                    
1976 Curé de Berrias et Casteljau en résidence à Casteljau                                                                                      
1987 Aumônier diocésain « Action Catholique des enfants » (ACE)                                                                       
1991 – 1997 Responsable du secteur pastoral de Les Vans.                                                                                  
1998 - 2002 Prêtre «co-responsable » de l’Ensemble Inter Paroissial de Les Vans,  devenu ensuite 
« paroisse Sts Pierre et Paul de PaÏolive. »                                                                                                                         
En réside à Villevocance depuis 2006                                                                                                                  
Rappelé à Dieu le 11 juillet 2025 à l’âge de 89 ans.
« Père, nous te recommandons ton serviteur Gabriel que tu avais choisi parmi  les hommes pour qu’il soit
prêtre à la manière de Apôtres. Nous ne pouvons pas oublier qu’il avait répondu à cet appel  par amour
pour toi  et par amour pour nous.  Maintenant qu’il  a  rempli  sa mission de rassembler ton peuple et
d’annoncer l’Evangile, donne-lui de rencontrer dans la gloire celui qu’il a cherché avec ses frères, Jésus-
Christ, ton Fils notre Seigneur »

L'ETE, UNE SAISON SPIRITUELLE ? (Des Dominicains de la Province de France)

"Venez à moi vous tous qui êtes fatigués de porter un lourd fardeau et je vous donnerai le
repos. Prenez sur vous mon joug et laissez-moi vous instruire, car je suis doux et humble de
cœur, et vous trouverez le repos pour vous-mêmes."
(Mathieu 11, 28- 30)
Et si l’été peut devenait un temps privilégié pour prier en vacances. Dépaysement, ralentissement,
contact avec la nature, disponibilité nouvelle… Autant d’occasions de rencontrer Dieu dans des
lieux et  des rythmes inhabituels.  Voici  10 idées concrètes pour  prier  en vacances et  vivre une
véritable saison spirituelle, même sous le soleil !
1 – Contempler la création comme une louange
La montagne, la mer, les paysages de campagne… En vacances, nous sommes plus attentifs à la
beauté du monde. Et si cela devenait un acte spirituel ? Prendre quelques instants pour regarder,
semer un «merci» intérieur, se rappeler que «Dieu vit que cela était bon». La contemplation est une
forme de prière à la portée de tous.
2 – Ralentir pour mieux écouter
Le temps des vacances est une chance de déconnexion. Moins de sollicitations, plus de temps libre
: c’est l’occasion d'écouter Dieu dans le silence. Pas besoin de techniques complexes : marcher
seul quelques minutes, rester assis sans distraction, poser une question à Dieu et attendre. L’été
donne un tempo favorable à l’écoute.
3 – Prendre un Evangile de poche
L’été, on lit souvent davantage. Un conseil : glissez  un petit Evangile dans votre sac !  Sur la
plage, dans un train, au bord d’un lac… Lire un passage, même bref, et s’arrêter sur un mot, une
rencontre, un geste de Jésus. Une façon de laisser la Parole de Dieu rejoindre nos lieux de repos.
4 – Vivre la messe ailleurs
Partir,  c’est aussi  sortir  de ses habitudes. Partez à la recherche de la messe locale,  dans une
chapelle de village, un sanctuaire, un cloître ? Entendre l’Evangile avec d’autres voix, voir d’autres
visages, rencontrer une communauté différente… C’est souvent source de joie, d’étonnement, et
d’approfondissement de la foi.
5 – Créer un carnet de gratitude
Prenez un carnet, un bloc-notes et un stylo : noter chaque soir une beauté vue, une rencontre, une
parole reçue. L’écriture a l’avantage d’architecturer votre pensée et de l’organiser. Cette gratitude
quotidienne devient une prière, une façon de faire de l’été un sanctuaire intime. À la rentrée, vous
pourrez y puiser pour continuer à prier après vos vacances.



6 – Allumer une bougie dans une église de passage
Si vous visitez une église en vacances, faites-en un geste de foi ! Allumez une bougie pour une
intention, confiez votre journée, ou simplement faites silence quelques minutes. C’est un moyen
simple de se reconnecter au sacré.
7 – Faire une retraite d’un jour
Même si  vous n’avez pas une semaine à lui  consacrer,  peut-être  pouvez lui  offrir  une journée
entière à Dieu ? Une journée de marche solitaire, une journée sans écran, une journée en silence…
Cela peut devenir une mini retraite, régénérante pour l’âme.
8 – Lire un livre spirituel
L’été est propice à la lecture. Un roman inspirant, une biographie de saint, une introduction à la
prière…  Il  existe  de  nombreux  ouvrages  accessibles,  qui  nourrissent  la  foi  sans  lourdeur.
L’important est de choisir un livre qui vous attire et non qui vous culpabilise.
9 – Partager une expérience de foi en famille
Les vacances sont souvent un temps de vie partagée. Proposez un temps de prière en famille, une
bénédiction avant un repas, ou un partage d’Evangile ? Même très simple, cela tisse du lien dans la
foi.
10 – Se laisser inspirer par une figure spirituelle locale
Chaque région a ses saints, ses lieux de grâce, ses traditions spirituelles. Profitez d’un séjour pour
en découvrir une. Une visite guidée, une chapelle dédiée, une lecture sur place : cela peut ouvrir
une  porte  inattendue  vers  Dieu.  Concrètement,  cela  s’appelle  du  tourisme  remigieux.  
(La paroisse vous propose des rendez-vous de prière en semaine)
Une prière qui voyage avec nous
Les vacances ne sont pas une parenthèse pour Dieu. Elles peuvent être un terreau fertile, si vous
acceptez d’y chercher sa présence autrement. Ainsi, contrairement aux apparences, l’été est une
saison spirituelle, à condition de se rendre disponible à Dieu.

Le mot de la fin sera pour Isabelle : «La seule bonne question à se poser, pendant les vacances et
tout au long de l’année, est la suivante : est-ce que je suis tourné(e) vers le Bon Dieu ? Si je le suis,
chaque instant de ma vie devient une occasion de prier l’Esprit Saint, l’Angélus ou quelques Je
vous salue Marie.»

«Soyez toujours dans la joie, priez sans relâche, rendez grâce en toute circonstance : 
c’est la volonté de Dieu à votre égard dans le Christ Jésus.» 

(1ère lettre aux Thessaloniciens 5, 16-18)



19 et 20 Juillet 2025 – 16° Dimanche du temps Ordinaire
"Marie a choisi la meilleure part ..."

Entrée : ® Tu es là au coeur de nos vies et c'est 
Toi qui nous fait vivre. Tu es là au coeur de nos 
vies, bien vivant,  O Jésus-Christ.
Dans le secret de nos tendresse, Tu es là. Dans les
matins de nos promesses, Tu es là. ®
Au plein milieu de nos tempêtes, Tu es là. Dans la 
musique de nos fêtes, Tu es là. ®

Prière pénitentielle : 
Seigneur Jésus, Tu es venu chercher ce qui était 
perdu. Nous te prions, viens nous sauver.  Ecoute-
nous et prends pitié !

Gloria : Gloire éternelle à notre Dieu ! Paix sur la 
terre comme aux Cieux ! Nous te louons, nous 
t'acclamons ! Père très Saint, nous t'adorons !

Sauveur du monde, Jésus-Christ, Agneau de Dieu, 
le Fils béni, Toi qui enlèves les péchés, écoute-nous
et prends pitié.

Toi le seul Saint, le seul Seigneur, Toi le très-Haut, 
Jésus vainqueur, avec le Père et l'Esprit Saint, Dieu
glorieux loué sans fin !

Psaume :  Qui habitera dans ta maison,
Seigneur ? Qui reposera sur ta montagne ? (Les
strophes du psaume sont lues par tous et sont au recto de

la feuille)

Acclamation : Alléluia, Alléluia ! (x4) 

Prière universelle   : Seigneur, écoute-nous !
Seigneur, exauce-nous !

Pendant la quête : ® Les mains ouvertes devant 
Toi, Seigneur, pour t'offrir le monde. Les mains 
ouvertes devant Toi, Seigneur, notre joie est 
profonde.
Garde-nous tout petits devant ta Face, simples et purs comme 
un ruisseau. Garde-nous tout petits parmi nos frères et 
disponibles comme une eau. ®
Garde-nous tout petits devant ta Face, brûlants d'amour et 
pleins de joie. Garde-nous tout petits parmi nos frères, simples 
chemins devant leurs pas. ®

Sanctus : Saint le Seigneur de l'univers ! (x3) 
Hosanna, louange à Toi !
Qu'il soit béni Celui qui vient, lui l'envoyé du Dieu 
très Saint ! Que ciel et terre, à pleine voix, chantent 
sans fin Hosanna !

Agnus : Agneau de Dieu, Agneau pascal, Toi qui 
enlèves les péchés, nous te prions, viens nous 
sauver, de notre monde, prends pitié. (bis)

Agneau de Dieu, Agneau pascal, Toi qui enlèves les
péchés, nous te prions, viens nous sauver, donne ta
paix et prends pitié.

Communion   : ® Comme Lui savoir dresser la 
table, comme Lui nouer le tablier. Se lever 
chaque jour et servir par amour, comme Lui.
Offrir le Pain de sa Parole aux gens qui ont faim de 
bonheur. Être pour eux des signes du Royaume au 
milieu de notre monde. ®
Offrir le Pain de sa Présence aux gens qui ont faim 
d'être aimés. Être pour eux des signes d'espérance 
au milieu de notre monde. ®
Offrir le Pain de sa Promesse aux gens qui ont faim 
d'avenir. Être pour eux des signes de tendresse au 
milieu de notre monde..®
Offrir le Pain de chaque Cène aux gens qui ont faim
dans le coeur. Être pour eux des signes d'Evangile 
au milieu de notre monde. ®

Envoi : ® Peuple de lumière baptisé pour 
témoigner, peuple d'Evangile appelé pour 
annoncer les merveilles de Dieu pour tous les 
vivants.
Vous êtes l'Evangile pour vos frères si vous suivez 
mon exemple pour demeurer dans la charité. Bonne
Nouvelle pour la terre ! ®

Vous êtes l'Evangile pour vos frères si vous 
marchez à ma suite pour inventer le don et la joie. 
Bonne Nouvelle pour la terre ! ®

POUR PREPARER DIMANCHE PROCHAIN

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc
Il  arriva que Jésus,  en un certain lieu,était  en prière.  Quand il  eut  terminé,  un de ses disciples lui  demanda :
"Seigneur, apprends-nous à prier, comme Jean le Baptiste, lui aussi, l'a appris à ses disciples." Il leur répondit :
"Quand vous priez, dites : Père, que ton Nom soit sanctifié, que ton Règne vienne. Donne-nous le pain dont nous
avons besoin pour chaque jour. Pardonne-nous nos péchés, car nous-mêmes, nous pardonnons aussi à tous ceux
qui ont des torts envers nous. Et ne nous laisse pas entrer en tentation."
Jésus leur  dit  encore :  "Imaginez que l'un de vous ait  un ami et  aille  le  trouver  au milieu de la  nuit  pour  lui
demander : 'Mon ami, prête-moi trois pains car un de mes amis est arrivé de voyage chez moi, et je n'ai rien à lui
offrir.' Et si, de l'intérieur, l'autre lui répond : 'Ne viens pas m'importuner ! La porte est déjà fermée; mes enfants et
moi, nous sommes couchés. Je ne puis pas me lever pour te donner quelque chose.' Eh bien ! Je vous le dis :
même s'il ne se lève pas pour donner par amitié, il se lèvera à cause du sans-gêne de cet ami et il lui donnera tout
ce qu'il lui faut. Moi, je vous dis : Demandez, on vous donnera; cherchez, vous trouverez; frappez, on vous ouvrira.
En effet, quiconque demande reçoit; qui cherche trouve: à qui frappe, on ouvrira. Quel père parmi vous, quand son
fils lui demande un poisson, lui  donnera un serpent au lieu du poisson ? Ou lui donnera un scorpion quand il
demande un oeuf ? Si donc vous, qui êtes mauvais, vous savez donner de bonnes choses à vos enfants, combien
plus le Père du ciel donnera-t-il l'Esprit-Saint à ceux qui le lui demandent !"
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