
Dimanche 4 janvier, Solennité de l’Epiphanie du Seigneur 
Une fête qui rappelle que des étrangers de différents pays sont venus 
visiter Jésus, juste après sa naissance. 

           Dimanche 4 : temps de rencontre inter-religieuse 
           15h - Gymnase du Zodiaque - Annonay 
                                                   Invitation de la communauté catholique d’Annonay 

 
            Jeudi 8 : célébration de l’Epiphanie 
                                                   Ecole St Joseph de Quintenas - 10h30  
                                                   Centre G. Longueville  
 
                                                   Mardi 27 - 19h - Centre G. Longueville 
                                                   Partage de la galette avec toutes les  
                                                   personnes qui assurent un service  
                                                   dans la paroisse  
 
 
                                                Célébrations eucharistiques 

Offrande de messe :  20 €     
Si paiement par chèque : à l’ordre de ADVI Paroisse Saint François Régis                      

 
 
 

Maison paroissiale              Permanences : mardi, jeudi et samedi de 10h à 11h   
9 place de l’église                                         mercredi et vendredi de 16h30 à 18h 
07290 Quintenas    
 04 75 34 40 91         La maison paroissiale sera fermée du 24/12 au 5 inclus            

@ saintfrancoisregis@ardeche.catholique.fr                                                                    

        Paroisse Saint François Régis d’Ay - Daronne      

  

                    
                                                                                                        N°219 

                                                                                  Janvier 2026 

 
 

Telle est la signification du mot « évêque ». Sa mission en découle : veiller, 
prendre soin du troupeau en sa qualité de pasteur. C’est ce que viendra 
réaliser, Hervé Giraud, notre évêque à l’occasion de sa visite pastorale les 31 
janvier et 1er février prochains. Nous nous y préparons sous l’impulsion de 
l’Equipe d’Animation Paroissiale qui en a arrêté le programme. 

 

Le samedi 31 janvier autour de la partie nord de la paroisse à Quintenas : 
9h : rencontre de l’E.A.P  et d’une partie du conseil économique. 
11h : rencontre des maires des villages de la paroisse. 
14h30 : rencontre des chargé(e)s de direction et président(e)s APEL écoles 
et collège catholiques. 
16h : rencontre Caté-familles. 
*17h30 : messe à l’église de Quintenas. 
*19h : apéro dînatoire. Chacun apportant quiche, pizza, fromage… Puis 
échange avec paroissiens : « questions ouvertes » - centre G. Longueville. 
 
Le dimanche 1er février autour de la partie sud de la paroisse à 
St Félicien : 
*9h : un temps de préparation à l’accueil de l’Evangile du dimanche - salle 
Notre Dame. 
*10h : messe à l’église de St Félicien. 
*11h15 : assemblée des paroissiens « questions ouvertes » - salle N. Dame. 
*12h15 : apéro et repas partagé. Chacun apportant un plat salé ou sucré.  
14h30 : rencontre à la maison de retraite de ses résidents et des équipes 
de la pastorale de la santé. 
16h30 : visite de la ferme « Du Roule ». 
 
Alors nous allons nous faire un point d’honneur en même temps qu’une 
joie de marquer par notre présence l’accueil de celui dont la grande 
tradition de l’Église dit que « Là où est l’évêque, là est l’Eglise ». 
                        Armand Manoha 
*Temps ouvert à tous les paroissiens. 
 

 
 

   

 
 

 

 
 

 

2026 04/01 
Epiphanie 

 
11/01 

 

 
18/01 

 

 
25/01 

 

Samedi 

31/01 
Visite 

pastorale 

Dim. 

01/02 
Visite 

pastorale 

SATILLIEU  10h30  10h30   

ST ALBAN 
D’AY 

  10h30    

QUINTENAS 9h        17h30*  

ST FELICIEN  9h    10h 

ST VICTOR 10h30  10h30    

LALOUVESC 10h30 
18h* 

10h30 
18h* 

10h30 
18h* 

10h30 
  

                                                                                                              * le samedi messe anticipée du dimanche 
 
 
 
 
 
 
 

           ⬧ Attention ! le 15 : messe anticipée au centre G. Longueville 

 
 
 
 
                  
 

 

Mois après mois, la mission de prières confiée aux personnes malades, âgées, 
handicapées, continue. Intention de prière du pape Léon XIV : 

« Prions pour que la prière, à partir de la Parole de Dieu, nourrisse nos 
vies et soit une source d’espérance au sein de nos communautés, nous 

aidant à édifier une Église plus fraternelle et missionnaire. » 
 
 
 

                                       Monastère invisible 

 

« Veiller sur… » 
 

 

 



 

 

Intention de prière de la paroisse   
Prions avec le Bx Louis Doumain (1920-1944), prêtre du diocèse de 
Viviers, mort pendant la Seconde Guerre mondiale après avoir refusé 
de ne plus célébrer la messe, béatifié le 13 décembre dernier à Notre-
Dame de Paris avec 50 autres martyrs français. 
Seigneur, aide-nous à ne pas être de simples consommateurs dans nos 
communautés locales. 
Montre-nous plutôt comment nourrir une véritable communion 
chrétienne dans notre vie cette année. Aide-nous à vivre les uns avec les 
autres d’une manière telle que les personnes que nous rencontrons 
finissent par être attirées à toi. 

 

Messes en semaine  

Lalouvesc : du mardi au vendredi - 11h Maison Saint-Régis 
      (sauf les 27-28-29 et 30) 

Notre Dame d’Ay : les mercredis - 18h30  
                                   Confessions à partir de 18h 
Quintenas : vendredi 30 seulement - 8h30 Maison paroissiale  
Maisons de retraite :   

Satillieu EHPAD « Les Charmes » mercredi 14 à 15h 
Lalouvesc EHPAD « Le Balcon des Alpes » mercredi 14 à 15h 

 

Pour nourrir notre foi  
• Adoration du Saint-Sacrement :  

Mercredis 7 et 21 - 19h Notre Dame d’Ay 
               Les jeudis - 18h à 19h Maison Saint-Régis - Lalouvesc  

• Groupe biblique : samedi 10 - 15h à 16h30  
Maison Saint-Régis - Lalouvesc 

• Gestuation des récitatifs bibliques : lundi 19 - 18h - Centre 
G. Longueville - V. ABEILLE 06 10 65 83 95 - C. THIVOLLE 04 75 67 46 76 

• MCR (Mouvement Chrétien des Retraités) : jeudi 22 - 14h 
Centre G. Longueville. Renseignements M.L ARDOIN 06 95 56 40 33 

• Pour se nourrir de la Parole de Dieu, échanger et approfondir notre foi, 
une méthode simple est proposée dans la paroisse : l’Evangile à la 
maison !  
Pour en savoir plus, rejoindre un groupe : A. FERRAND 06 64 14 89 71 

 

Catéchèse 
Rencontre de catéchèse familiale, de l’éveil à la foi au CM2 : 
Samedi 31 - 14h45 à 17h15 - Centre G. Longueville - Quintenas 
Puis messe à l’église de Quintenas à 17h30. 

 

Au jour le jour  
• Jeudi 1er : Solennité de Sainte Marie, Mère de Dieu 

Messe à 11h à la Maison St Régis. 
• Mardi 6 : clôture de l’année jubilaire. La Porte Sainte  

de la basilique Saint-Pierre à Rome sera à nouveau scellée. 
 

 
 
 

• Dimanche 11 : Baptême du Seigneur. 
• Mardis 13 et 27 : répétitions chorale - 18h - Centre G. Longueville.  
• Dimanche 18 au dimanche 25 : semaine de prière pour l’unité des 

chrétiens « Il y a un seul corps et un seul Esprit, de même que 
votre vocation vous a appelés à une seule espérance » 
(Ephésiens 4,4). 

• Dimanche 25 : Conversion de St Paul, Apôtre. 
• Samedi 31 et dimanche 1er/02 : week-end jeunes 2026 pour les 

collégiens et lycéens des établissements catholiques de l’Ardèche 
au lycée du Sacré-Cœur à Tournon. 
 
 

Louis Doumain (1920-1944) 
Né le 7 février 1920 à Cardiff-Edmonton, au Canada, dans une famille 

ardéchoise émigrée, Louis Doumain revient en France avec ses parents en 
1926. Après quelques années à Montpezat puis à Nîmes, il est orienté par son 
curé, l’abbé Chaudouard, vers le petit séminaire d’Aubenas en 1929. À 
seulement 16 ans, il entre au grand séminaire de Viviers où il prend la soutane. 
Naturalisé français en 1941 tout en gardant la double nationalité, il est ordonné 
prêtre le 19 décembre 1942, à 22 ans. Trop jeune pour une charge paroissiale, 
il devient professeur et surveillant au petit séminaire d’Annonay. 
En juillet 1943, il est réquisitionné pour le Service du Travail Obligatoire et 
envoyé en Allemagne, au camp du « Lager Marie » et dans une usine chimique 
de Bitterfeld, près de Leipzig. Malgré les conditions inhumaines, il garde sa 
soutane, ce qui lui vaut le surnom de « bagnard ». Privé de paroisse, il exerce 
néanmoins un ministère clandestin : messes, confessions, rencontres d’études, 
cercles de prière, préparation aux sacrements. Avec des jeunes ouvriers, 
notamment des jocistes, il anime une véritable vie chrétienne dans la 
clandestinité. 

Rapidement repéré, il devient une cible de la Gestapo. Le 19 
septembre 1944, après une messe célébrée en secret dans les bois, il est arrêté 
avec une quarantaine de prêtres et de militants chrétiens. Interrogé, on lui 
propose la liberté en échange de l’engagement de ne plus célébrer la messe. Il 
refuse : « Tout ce que vous voudrez, mais pas ça. C’est pour cela qu’on m’a fait 
prêtre. » 

Déporté ensuite dans plusieurs camps disciplinaires où les conditions 
étaient plus rudes encore que dans les camps de concentration, il tombe 
malade et meurt à l’infirmerie de Spergau le 20 décembre 1944, à l’âge de 24 
ans. Sa tombe, marquée seulement d’un numéro matricule, fut heureusement 
identifiée par un compagnon. 

En 1949, son corps est rapatrié en France et inhumé à Saint-Quentin-
la-Poterie, dans le Gard, en présence de Mgr Couderc, évêque de Viviers. En 
1988, le diocèse de Paris ouvre officiellement la cause de béatification 
collective des martyrs français de la Seconde Guerre mondiale, dans laquelle 
figure le nom de l’abbé Louis Doumain. 
 


