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NOTRE FEUILLE DE ROUTE POUR LE MOIS DE FEVRIER 2026

Dimanche 1er février : 1° lecture : du livre du prophète Sophonie (2,3; 3,12-13) – 2° lecture :première lettre de St Paul aux 
Corinthiens (1, 26-31)

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (5; 1-12a)
    En ce temps-là, voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s'assit, et ses disciples s'approchèrent de lui. Alors, ouvrant la 
bouche, il les enseignait. Il disait : "Heureux les pauvres de coeur, car le royaume des Cieux est à eux. Heureux ceux qui pleurent, 
car ils seront consolés. Heureux les doux, car ils recevront la terre en héritage. Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils 
seront rassasiés. Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. Heureux les coeurs purs, car ils verront Dieu. Heureux 
les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des Cieux 
est à eux. Heureux êtes-vous si l'on vous insulte, si l'on vous persécute et si l'on dit faussement toute sorte de mal contre vous, à 
cause de moi. Réjouissez-vous, soyez dans l'allégresse, car votre récompense est grande dans les cieux !"

LE MOT DU PERE JEAN-YVES

LA VIE ET RIEN QUE LA VIE !

À l’approche de l’examen par le Sénat du projet de loi sur la fin de vie, le  Conseil permanent de la Conférence des
évêques de France a pris la parole. Dans une tribune publiée le 14 janvier 2026, les évêques appelaient à une réflexion
profonde sur le sens du soin, de la solidarité et de la dignité humaine. 
Le projet, concernant « l'aide à mourir » ou « suicide assisté » a été depuis rejeté par le Sénat. Le Sénat a, par contre,
adopté le projet de loi pour favoriser les soins palliatifs, même s'il faudra que l'exécutif soit à la hauteur, notamment par
rapport au budget que cela demande. 
Il convient, cependant, de rester mobilisés pour promouvoir la défense et l'accompagnement digne de la vie jusqu'à son
terme, ici bas. Veillons, notamment au développement des soins palliatifs, encore trop peu présents et mis en valeur,
comme moyen efficace pour accompagner les fin de vies difficiles.  
Retour sur cette tribune de la Conférence des évêques de France (extrait) : 
"Les  soins  palliatifs sont  l’unique  bonne  réponse  aux  situations  éprouvantes de  la  fin  de  vie et  nous
exprimons ici notre reconnaissance aux élus qui, par leur vote, soutiennent l’actuelle proposition de loi pour
l’égal accès de tous à l’accompagnement et aux soins palliatifs. Beaucoup de soignants engagés dans cette
voie témoignent que la prise en considération de la personne en fin de vie ou malade, dans sa dimension
physique, mais aussi psychologique, relationnelle et, le cas échéant, spirituelle, telle que le proposent les
soins palliatifs, entraîne quasiment toujours chez les patients en fin de vie la disparition des demandes à
mourir. Car même derrière une demande de mort, c’est souvent le désir de vivre qui se dit. 
«Dès lors, une question s’impose : pourquoi une nouvelle loi ? Si l’« on meurt mal en France », comme on 
l’entend parfois, ce n’est pas parce que l’administration d’une substance létale aux patients n’est pas encore 
autorisée, mais parce que la loi existante est insuffisamment appliquée et que l’accès aux soins palliatifs 
demeure très inégal sur le territoire national. Aujourd’hui encore, près d’un quart des besoins en soins 
palliatifs ne sont pas couverts. Comment proposer la mort comme une option, quand l’accès effectif au soin, 
au soulagement de la douleur (les progrès médicaux permettent de venir à bout de quasiment toutes les 
douleurs réfractaires), à la présence humaine et à l’accompagnement n’est pas garanti pour tous ?
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https://eglise.catholique.fr/glossaire/conference-des-eveques-de-france/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/conference-des-eveques-de-france/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/conseil-permanent/
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Légaliser l’euthanasie ou le suicide assisté changerait profondément la nature de notre pacte social. Derrière
des mots qui se veulent rassurants se cache une réalité que le langage tend à dissimuler. Présenter 
l’euthanasie et le suicide assisté comme des actes de soin brouille gravement les repères éthiques. On 
détourne les mots de leur véritable sens pour mieux anesthésier les consciences : ce brouillage n’est jamais 
neutre. On ne prend pas soin de la vie en donnant la mort."

Je vous invite à la lire dans son intégralité sur le site de la conférence des évêques de France. 

Intention universelle du Saint-Père pour le mois de Février :
Prions pour que les enfants atteints de maladies incurables ainsi que leurs familles reçoivent les

soins médicaux et le soutien nécessaires, sans jamais perdre force et espérance.

Février : mois consacré à l'Esprit-Saint et à la Sainte Famille
L’Esprit-Saint, troisième personne de la Sainte Trinité, est le don de l’amour que Dieu donne à ses enfants. 

La Sainte Famille nous appelle à réfléchir à la vie cachée de Jésus, Marie et Joseph à Nazareth et à la sainteté
de la vie familiale, guidée par l'Esprit-Saint.

CELEBRATIONS DU MOIS DE FEVRIER 2026

Samedi 31 Janvier 17H : Messe dominicale anticipée Saint-Paul-le-Jeune

Dimanche 1er Février 9H : Messe dominicale Les Vans

Mercredi 4 Février 17H : Messe Saint-Paul-le-Jeune

Jeudi 5 Février 14H30 : messe à l'EHPAD du Roussillon Les Vans

Samedi 7 Février 10H à 11H : présence du père Jean-Yves
(confessions possibles)

17H : Célébration dominicale anticipée

Eglise de Les Vans

Saint-Paul-le-Jeune

Dimanche 8 Février
Dimanche de la Santé

11H : Messe dominicale Les Vans

Mercredi 11 février 10H30 : messe à l'EHPAD Ollier
Visite à Chambonas – Saint Pierre-Saint Jean
17H : Prière du chapelet

Les Vans
Chambonas, Saint Pierre -Saint Jean
Saint-Paul-le-Jeune

Vendredi 13 Février 20H30 : Temps de louange Les Vans (presbytère)

Samedi  14 Février 17H : Célébration dominicale anticipée Saint-Paul-le-Jeune

Dimanche 15 Février 9H : Messe dominicale Les Vans

Mercredi 18 Février 18H : Célébration du mercredi des Cendres Les Vans

Samedi 21 Février Pas de célébration

Dimanche 22 Février
Premier dimanche de Carême

11H  :  Messe  dominicale  et  rassemblement
paroissial

Les Vans

Mercredi 25 Février 17H : prière du chapelet Saint-Paul-le-Jeune

Samedi 28 février 13H45  : rencontre de caté –  15H  : Rencontre de
l'Eveil à la Foi 
17H : Messe dominicale anticipée

Saint-Paul-le-Jeune

Saint-Paul-le-Jeune

Dimanche 1er Mars 
2ème de Carême

9H : Messe dominicale Les Vans

VIE DE LA PAROISSE
En Janvier, nous avons célébré les funérailles :
A Banne : Léonce PERRIER, Jacqueline THIBON née GUIRAUD - A Beaulieu : Simone Ressayre née Volle – A Chambonas :  Bruno
COSTAGLIOLA, Claudette DOMERGUE née BIANCO - A Chandolas : Jack MOULIN,  Denise REYNAUD née CHAZALON – 
A  Les Vans :  Geneviève RAYNAUD née BUCHHOLTZ,  Marthe BASTIDE                      

Donne-leur, Seigneur, le repos éternel. Que brille sur eux la lumière de ta Face.
CATE : Prochaine rencontre : Samedi 28 Février à 13H45 (à 15H pour l'Eveil à la foi)
Pour tous renseignements : Nicole Allio 06 88 45 34 97 et Nathalie Le Maguet 06 26 45 26 12



Pastorale de la santé :    EHPAD Ollier : messe le mercredi 11 Février à 10H30    
             EHPAD Le Roussillon : messe le jeudi 5 Février à 14H30 

TEMPS DE LOUANGE : Vendredi 13 Février au presbytère de Les Vans de 20H30 à 21H30.
Equipe d'Animation Paroissiale   : prochaine rencontre de l'EAP : mercredi 4 mars à 17 heures au presbytère de Les Vans
Répétition de chants : mardi 10 Février à 17H au presbytère de Les Vans.

VISITE PASTORALE : Le père Jean-Yves se rendra à Chambonas et à Saint-Pierre-Saint-Jean le mercredi 11 Février après-
midi.
PROPOSITIONS DE CARÊME :  Dimanche 22 Février  :  Rassemblement paroissial,  messe à 11 heures suivie d'un repas
partagé et d'un partage de la Parole.
Formation pour tous : "Au coeur de nos paroles, la Parole" : les samedis 21 février, 7 mars et 21 mars de 9H30 à 12H Salle
paroissiale de Saint-Paul-le-Jeune
Soirées "4x4" : les vendredis 27 février, et 6, 13 et 20 mars, louange, prière, partage d'Evangile et repas frugal. Ouvert à tous !
Rencontres fraternelles autour de la Parole de Dieu   : Les Vans : Lundi 23 Février à 14 heures; Saint-Paul-le-Jeune : Mardi 24
Février à 14 heures. Contact : Elisabeth Botte 06 61 34 21 37
Equipes du Rosaire : contact : Monique Gaillard 06 86 50 25 60
Equipes Charles de Foucauld : contact : Christiane Nicault 06 07 05 35 26
SECOURS CATHOLIQUE : Permanences : le mardi de 14H à 16H pour la réception des dons; le jeudi de 14H à 16H et le samedi de
9H à 12H : ouverture de la boutique. Une douche est à disposition lors de chaque permanence.
Contact : M. Rouveyrol 04 75 37 22 98 et  A. De Camaret 06 69 46 16 08
Chaque dernier dimanche du mois : proposition pour les personnes seules (et celles qui le désirent !) de partager le repas de midi
au presbytère - Contact : Christiane Nicault 06 07 05 35 26
POUR RAPPEL : REFERENTS EAP :  Pour les demandes de baptême : Chantal Souchon 06 72 75 88 91 – Pour la catéchèse :
Nicole Allio 06 88 45 34 97 -  Pour les demandes de mariage : Yvette Truchon 06 03 96 04 93 – Pour la Pastorale de la Santé :
Marie-Jo Rogier 06 51 64 26 14 -  Pour les funérailles : Bruno Debray 06 72 38 15 84 -  
Pour les demandes de concert : Chantal Souchon 06 72 75 88 91 - Pour la communication : Patrice Guastella  06 71 92 64 15
Basilique Notre-Dame-de-Bon-Secours : 
Lundi 2 Février : Pélerinage autrement à partir de 15H30 et messe à 18 heures – Mardi 3 février : fête de Marie Rivier, adoration à 
17 heures suivie de la messe à 18 heures – Samedi 7 Février : premier samedi du mois, 8H : messe, petit déjeuner partagé et à 
9H15, chapelet médité - Samedi 21 Février : halte spirituelle
Tous les jeudis de 18H à 20H : The Chosen, visonnage et débat

DIMANCHE 8 FEVRIER : DIMANCHE DE LA SANTE -  "Que votre lumière brille"

Un dimanche de la santé, pourquoi ?

D'année en année, la vocation du dimanche de la santé est vraiment de rendre visible les acteurs de la santé
dans les communautés chrétiennes : l'ensemble des "soignants" (ils sont nombreux et leurs métiers sont
variés !)  ,  les "aidants",  les visiteurs de malades,  les équipes d'aumônerie,  les Blouses roses et  autres
associations  laïques  ...  tous  ceux  qui  oeuvrent  (parfois  dans  l'ombre)  et  qui  sont  tellement  importants,
tellement essentiels pour la prise en charge globale des personnes malades, âgées, handicapées.
Prie-t-on suffisamment pour ceux dont la fonction consiste à prendre soin ? Prie-t-on suffisamment pour les
médecins, les chercheurs, tous ceux qui font avancer le soin ?
Les  temps  difficiles  que  nous  traversons  depuis  quelques  années,  permettent  de  percevoir  à  la  fois
l'épuisement, le découragement et aussi l'engagement sans faille des "soignants" ! Ils méritent bien cette
place spécifique dans nos communautés une fois par an !

"Que vote lumière brille" : paradoxalement, cette injonction qui nous est faite me fait penser à la petite et
fragile flamme du cierge pascal entrant dans une église plongée dans l'obscurité la nuit de Pâques. Elle est
minuscule,  tremblante, vacillante,  pourtant c'est par elle que,  peu à peu,  l'église s'illuminera de tous les
cireges allumés de l'assemblée.

La lumière du Christ qui nous habite est le plus souvent à l'image de cette flamme : fragile, tremblotante,
susceptible de s'éteindre au moindre souffle ... Il nous arrive même de douter qu'elle nous habite, alors que
c'est bien ce qui nous est dit : "que votre lumière brille" maintenant, tout de suite !
Alors il nous revient avec humilité, de porter cette lumière de l'amour du Christ, il nous revient de la faire
rayonner pour que chacun s'y réchauffe, y puise énergie et réconfort,  douceur et  rendresse, trouve son
chemin. Laissons briller le Christ en nous pour le porter aux autres.

Chantal Lavoillotte, pastorale de la santé, Lille



Samedi 31 janvier et dimanche 1er février 2026
"Ce qu'il y a de fou dans le monde ..."

Entrée : ® Jubilez tous les peuples, jubilez pour 
le Seigneur ! Jésus-Christ nous libère. 
Jubilez pour le Sauveur (bis)
Cherchez la joie près du Maître qui vous dit : 
"Heureux qui croit aux paroles de la vie !" A son 
Royaume Il vous appelle. Croyez la Bonne Nouvelle ! ®
Vivons d'amour et croyons en l'avenir. Dieu met en 
nous son audace pour bâtir. Il nous confirme dans 
sa force et vers le large Il nous porte. ®

Prière pénitentielle : Kyrie eleison (x3)
Christe eleison (x3) Kyrie eleison (x3)

Gloria : Gloire à Dieu, gloire à Dieu au plus haut 
des cieux !
Et paix sur la terre aux hommes qu'il aime ! Nous te
louons, nous te bénissons, nous t'adorons, nous te 
glorifions. Nous te rendons grâce pour ton immense
gloire, Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-
puissant. 
Seigneur Fils unique, Jésus-Christ, Seigneur Dieu, 
Agneau de Dieu, le Fils du Père, Toi qui enlèves les 
péchés du monde, prends pitié de nous. Toi qui 
enlèves les péchés du monde, reçois notre prière. 
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de 
nous.
Car Toi seul es Saint, Toi seul es Seigneur, Toi seul 
es le Très-Haut, Jésus-Christ, avec le Saint-Esprit, 
dans la gloire de Dieu le Père. Amen !

Psaume 145 : 
® Le Seigneur est tendresse et pitié

Le Seigneur fait justice aux opprimés, aux affamés
il donne le pain, le Seigneur délie les enchaînés. ®

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, le
Seigneur redresse les accablés, le Seigneur aime

les justes. ®
Le Seigneur protège l'étranger, il soutient la veuve
et l'orphelin, le Seigneur est ton Dieu pour toujours. ®

Acclamation : Alléluia, Alléluia ! (x4)

Prière universelle : 
Seigneur écoute-nous ! Seigneur, exauce-nous !

Pendant la quête : ® Heureux, bienheureux qui 
écoute la Parole de Dieu. Heureux, bienheureux 
qui la garde dans son coeur.
Heureux ceux qui ont une âme de pauvre car le royaume des 
Cieux est à eux. Heureux les doux car ils possèderont la 
terre.®
Heureux les affligés car ils seront consolés. Heureux les 
affamés et assoiffés de la justice car ils seront rassasiés. ®

Prière sur les offrandes  Le célébrant : Priez, 
frères et soeurs : que mon sacrifice , qui est aussi 
le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
Nous répondons : Que le Seigneur reçoive de 
vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire 
de son Nom, pour notre bien et celui de toute 
l'Eglise

Sanctus : Saint ! Saint ! Saint le Seigneur Dieu de
l’univers. Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire !

® Hosanna au plus haut des cieux !
Béni soit Celui qui vient au nom du Seigneur ! ®

Agnus :  Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du
monde, prends pitié de nous, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, 
prends pitié de nous, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, 
donne-nous la paix, donne-nous la paix.

Communion : Mendiant du jour, je te prends dans 
mes mains comme on prend dans sa main la lampe
pour la nuit (bis) Et tu deviens la nuée qui dissout 
les ténèbres. (bis)

Mendiant du feu, je te prends dans mes mains 
comme on prend dans sa main la flamme pour 
l'hiver (bis) Et Tu deviens l'incendie qui embrase 
le monde (bis)

Mendiant d'espoir, je te prends dans mes mains 
comme on prend dans sa main la source pour l'été 
(bis) Et Tu deviens le torrent d'une vie éternelle 
(bis)

Mendiant de Toi, je te prends dans mes mains 
comme on prend dans sa main la perle d'un amour 
(bis) Et Tu deviens le trésor pour la joie du 
prodigue (bis)

Mendiant de Dieu je te prends dans mes mains, 
mais Tu prends dans ta main la mienne pour ce jour
(bis) Et je deviens l'envoyé aux mendiants de la 
terre (bis)

Envoi : Là où il y a la haine, que surgisse ton 
amour, là où il y a le doute que se lève un chant de 
foi !

 ® Que ton Règne vienne comme l'aube sur la 
nuit! Que ton Règne vienne, qu'il éclaire et 
change notre nuit !

Là où il y a l'offense, que s'éveille le pardon. Là où 
règne la tristesse, que s'élève un chant de joie ! ®

POUR PREPARER DIMANCHE PROCHAIN

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (5,13-16)

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : "Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel devient fade, comment lui 
rendre de la saveur ? Il ne vaut plus rien : on le jette dehors et il est piétiné par les gens.
"Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut être cachée. Et l'on allume pas une lampe
pour la mettre sous le boisseau; on la met sur le lampadaire et elle brille pour tous ceux qui sont dans la maison. De 
même, que votre lumière brille devant les hommes : alors, voyant ce que vous faites de bien, ils rendront gloire à votre
Père qui est aux cieux."


