Uu prefit du collectif d’aide aux migrants
« Ensembile pour un toit »

Samedi 21 - 20h - Centre G. Longueville :
« Le retour de Casanova » - Comédie « dramatique »
(Solo théatre)

Tirée d’une piece d’Arthur Schnitzler owh
Interprétée par Ines Daléry. P ° “n
Entrée 10 €
Célébrations eucharistiques
Samedi Dim. Dim. Dim. Mercredi Dim. Sam.
2026 31/01 01/02 08/02 15/02 18/02 22/02 28/02
Visite Visite Past. Cendres 1¢ dim.
pastorale | pastorale Santé Caréme
SATILLIEU 10h30 10h30
PREAUX 10h30 18h
QUINTENAS 17h30* 9h 17h30¢
ST FELICIEN 10h 9h 9h
ST VICTOR 10h30
18h* 18h* 18h* 18h*
LALOUVESC 10h30 | 10h30 | 18M30 | 1on3o

* e samedi messe anticipée du dimanche
Pour Lalouvesc, a la maison St Régis
¢ le 28 messe anticipée - Centre G. Longueville

Offrande de messe : 20 €
Si paiement par chéque : a I'ordre de ADVI Paroisse Saint Francois Régis

Maison paroissiale
9 place de I'église
07290 Quintenas
@ 0475344091

Permanences : mardi, jeudi et samedi de 10h a 11h
mercredi et vendredi de 16h30 a 18h

@ saintfrancoisregis@ardeche.catholique.fr
ﬂ Paroisse Saint Francgois Régis d’Ay - Daronne
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Avancer dans la lumiére regue

Ce début d’année est un temps riche en signes. La cl6ture de la
porte jubilaire par le pape Léon XIV lors de I'Epiphanie nous a rappelé que
la grace recue n’est jamais un point final : une porte se ferme, mais c’est
pour mieux nous envoyer vers la mission quotidienne. Quelques semaines
plus tard, la Présentation de Jésus au Temple nous montre le Fils offert,
lumiére pour toutes les nations. Ce geste humble prolonge I'élan du Jubilé.
Dieu se donne et nous invite a nous offrir a notre tour, simplement et
fidelement.

Dans cette dynamique, nous accueillerons bient6t la visite

pastorale de notre évéque. Sa présence sera pour nous un temps de
relecture, de discernement et d’encouragement, afin de laisser I'Esprit
éclairer ce que nous vivons et ce que nous espérons.
La figure du bienheureux Louis Doumain (cf. feuille de janvier 2026) nous
guide aussi. Son martyre rappelle que I'offrande de soi n’est pas un idéal
abstrait, mais une maniére concrete de laisser la grace devenir un don total.
Comme Jésus présenté au Temple, comme I'Eglise envoyée aprés le Jubilé,
il a vécu une fidélité humble et courageuse. Sa vie nous invite a entrer dans
ce mouvement d’offrande et de confiance.

Enfin, le mercredi des Cendres, le 18 février, nous fera entrer en
Caréme, dans la continuité d’un méme élan : accueillir la lumiére, se laisser
convertir, marcher ensemble. Que ce mois devienne pour chacun une étape
pour avancer dans la lumiere regue, en laissant Dieu élargir notre coeur.

Sophie BERTRAND

Monastere invisible
Mois aprés mois, la mission de prieres confiée aux personnes malades, agées,
handicapées, continue. Intention de priere du pape Léon XIV :
« Prions pour que les enfants atteints de maladies incurables ainsi que
leurs familles recoivent les soins médicaux et le soutien nécessaires,
sans jamais perdre force et espérance. »



Visite pastarale de notre évéque

Rendez-vous a ne pas manquer !

Samedi 31 janvier, pour le nord de la paroisse a Quintenas :
17h30 : messe a I'église de Quintenas

19h00 : apéro dinatoire - Centre Gabriel Longueville

Chacun apportant une quiche ou une pizza ou un cake salé...
Puis soirée échanges « questions ouvertes ».

Dimanche 1° février, pour le sud a St Félicien : e
9h00 : premiére approche de I'Evangile du jour - Salle Notre Dame

10h00 : messe a I'église de St Félicien

11h15 : assemblée des paroissiens « questions ouvertes » - Salle Notre Dame

12h15 : apéro et repas partagé. Chacun apportant un plat salé ou sucré.

JIntention de priere de la pareisse
Seigneur, nous te confions tous les malades de notre paroisse.
Que la lumiere de ton amour vienne briller en chacun d’eux.
Regarde ceux qui les accompagnent, familles, personnel EHPAD,
hopital, membres de la pastorale de la santé...
Inspire-leur le dialogue qui éclaire, les paroles qui apaisent,
les gestes qui soulagent et I'amitié qui réconforte.

Messes en semaine
Lalouvesc : du mardi au vendredi - 11h - Maison Saint-Régis
(sauf les 12 et 18)
Notre Dame d’Ay : les mercredis - 18h30 (sauf le 18)
Confessions a partir de 18h
Quintenas : les vendredis - 8h30 maison paroissiale

Maisons de retraite :
St Félicien : EHPAD Hopital jeudi 5 a 15h

MARPA mardi 3 a 15h30 - messe ouverte aux paroissiens
Satillieu EHPAD « Les Charmes » mercredi 4 a 15h

Lalouvesc EHPAD « Le Balcon des Alpes » mercredi 11 a 15h
Pour nowwin natre foi
e Adoration du Saint-Sacrement :
Mercredi 4 - 19h - Notre Dame d’Ay
Mercredi 18 - 19h - Préaux
Les jeudis - 18h a 19h - Maison Saint-Régis - Lalouvesc
e Groupe Bible : citations bibliques de I’exhortation Dilexi te du Pape
Léon - Samedis 7 et 21 - 15h a 16h30 - Maison Saint-Régis - Lalouvesc
e Gestuation des récitatifs bibliques : lundi 9 - 18h - Centre
G. Longueville - V. ABEILLE 06 10 65 83 95 - C. THIVOLLE 04 75 67 46 76
e MCR (Mouvement Chrétien des Retraités) :
- Pourl'équipe de Lalouvesc : lundi 2 - 14h - Maison Saint-Régis
- PourI'équipe de Quintenas : jeudi 19 - 14h - Centre G. Longueville
Renseignements M.L ARDOIN - 06 95 56 40 33

DA

e Pour se nourrir de la Parole de Dieu, échanger et approfondir
notre foi, une méthode simple est proposée dans la paroisse :
I’Evangile a la maison !

Pour en savoir plus, rejoindre un groupe : A. FERRAND 06 64 14 89 71

Catéchese
Rencontre de catéchése familiale, de I’éveil a la foi au CM2 :
Samedi 28 - 14h45 a 18h30 - Centre G. Longueville - Quintenas.

Uu jour le j
e Lundi 2 : féte de la Présentation de Notre Seigneur au temple.
Cette féte est aussi la Journée de la vie consacrée instaurée
par saint Jean-Paul Il en 1997.
Messe a 11h30 - Maison Saint-Régis - Lalouvesc.

® Dimanche 8 : dimanche de la santé. Notre diocése se mobilise
autour du theme « Que votre lumieére brille ! » Mt 5,16
Un appel tiré de I’Evangile invitant chacun a manifester la
tendresse du Christ par des gestes concrets de présence, d’écoute,
de solidarité.
Contacts : Marie-Joélle GRAND - 04 75 34 99 16 - Satillieu/Quintenas
Odette OLAGNON - 04 75 06 07 51 - St Victor/St Félicien
Christiane COMBE - 04 75 06 13 24 - St Félicien
Marie-Christine GBEULAZIDJE - 06 13 50 71 10 - Lalouvesc

e Mardis 10 et 24 : répétitions chorale - 18h - centre G. Longueville.

e Mercredi 11 : féte de Notre Dame de Lourdes : journée mondiale
des malades.

e Mercredi 18 : Mercredi des Cendres
Messes d’entrée en Caréme :
18h a Préaux suivie de 'adoration.
18h30 a Lalouvesc - Maison St Régis suivie
du partage du « bol de riz ».

e Samedi21-9ha12h: « Lajoie de 'Evangile pour tous »
rencontre B-ABBA - Centre G. Longueville - Quintenas.

e Dimanche 22 - 1*" dimanche de Caréme : Appel décisif
des catéchumenes a I'église Sainte Thérese de Guilherand
Granges.
Pour notre paroisse Serge DEYGAS et Pierre-Marie MALINVERNO.

e Mardi 24 - 16h : EAP - Centre G. Longueuville.
e Samedi 28 : messe a 17h30 - Centre G. Longueville - Quintenas.

Maisen St Jaseph -Vancsc - 0475 34 62 95
Les lundis de Vanosc - le 2 de 10h a 16h : une journée pour soi,
se poser, se détendre, rencontrer d’autres personnes en toute
simplicité.
Le lieu restant a déterminer, se renseigner a la maison St Joseph.
Une Eglise en conversion - le 21 de 14h a 17h
a I'église de la Ste Famille - Annonay



