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Paroisse Saint-Martin-du-Sampzon
Communauté locale de Font Vive : Comps,
Grospierres,
Saint-Alban-Auriolles
Communauté locale de Ruoms : Chapias, Chauzon,
Labeaume, Pradons, Ruoms, Sampzon
Communauté locale de Vallon : Lagorce, Vallon,
Salavas

Le Caréme...pour les catéchumenes -
PREPARATION AUX SACREMENTS DINITIATION

Le chemin catéchuménal, pour les adultes qui se . CHRETIENNE POUR ADULTE

préparent aux trois sacrements de Ulnitiation BAPTEME, EUCHARISTIE, CONFIRMATICON
Chrétienne (Baptéme, Confirmation, Eucharistie),
est balisé d’étapes et de périodes.

La troisieme période : le temps de la purification et
de Pillumination : ce temps coincide avec le temps du
Caréme. Il s’agit d’une préparation plus intense.

Les « appelés » sont invités a la conversion, a se
tourner vers le Seigneur pour se voir a sa lumiére.

Le temps est appelé « Ultime préparations aux
sacrements » parce qu’il est un temps de purification
et d’illumination, un « coceur a cceur » avec le Seigneur.
L’Eglise propose aux catéchumenes un « itinéraire
spirituel », jalonné par la célébration des trois scrutins
avec leurs prieres d’exorcismes, afin gu’ils soient
fortifiés et qu’ils préparent leur coeur a recevoir les dons du Seigneur.

Ils ont ce double but : faire apparaitre dans le cceur de ceux qui sont appelés ce qu’ily ade faible, de
malade et de mauvais, pour le guérir, et ce qu’ily a de bien, de bon et de saint, pour ’affermir. (RICA
148) *

Le Rituel recommande de célébrer ces trois scrutins, solennellement, les 3°, 4°, 5° dimanches de
Caréme.

Pourquoi ? Parce que les baptisés ont a vivre cette dimension de conversion avec les catéchumenes.

La célébration des scrutins ne pese pas sur la messe dominicale paroissiale : le Rituel les a prévus brefs.
Ils doivent garder leur simplicité et leur brieveté, ils y gagneront en qualité et en force.

Les scrutins sont des rites simples liés aux trois évangiles baptismaux:

1er scrutin : L’Evangile de la Samaritaine (Jn 4, 5-42) ; reconnaitre le don de Dieu ('eau vive).

2ieme scrutin : L’Evangile de 'aveugle né (Jn 9, 1-11) : la lumiere.

3ieme scrutin : L’Evangile de la résurrection de Lazare (Jn 11, 1-45) La résurrection et la vie.

Les textes sont ceux des dimanches de année A et doivent étre pris aussi pendant les années B et C.

Pourquoi ces évangiles ?
Depuis les premiers siecles de la vie de UEglise, ces évangiles ont été utilisés pour les scrutins a cause de
leur grande richesse doctrinale. Tout au long de ces 3 dimanches, le catéchumene est conduit de fagon de
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plus en plus profonde au cceur du combat spirituel du chrétien. C’est sans doute pourquoi le Rituel
recommande de célébrer les trois scrutins : en omettre un requiert normalement une demande a 'évéque
(Rica 55)*

La célébration de chacun des trois scrutins est construite a partir de 'évangile baptismal prévu ce
dimanche-la:

Le premier dimanche est évoqué 'eau vive, le deuxiéme Uillumination et la guérison du regard, et donc du
ceeur, le troisieme le passage de la mort a la résurrection : autant de figures du baptéme d’une grande
profondeur.

RICA : Rituel de Ulnitiation Chrétienne des Adultes.
Les notes pastorales et le Rituel mettent 'accent sur deux points : Uentrée dans Uintelligence du mystere
vécu a Paques et Uinsertion progressive, comme baptisé, dans la vie ecclésiale, pour une vie chrétienne.

Roselyne TALAGRAND, Animatrice laique en pastorale paroissiale (ALPP)

Le Caréme... un peu d’histoire !
(Article publié en mars 2024)

Les amateurs de bonne chére redoutent plus que
tout ce momentde année liturgique : le Caréme. Lesfideles
le pratiquent avec plus ou moins d’assiduité selon leurs
convictions et surtout... selon leurvolonté. Maisau fond, que
savons-nous réellement du Caréme ? Le mot Caréme vient
du latin quadragesima, qui veut dire « la quarantieme »
faisant écho aux quarante jours du jeQine de Moise avant la
remise des Tables de la Loi et les quarante jours de la
tentation du Christ dans le désert lors duquel il fut tenté par Satan, selon les Evangiles synoptiques. Chez
les Chrétiens, le jeline n’est pas systématique et ne remonte pas aux origines de UEglise. D’ailleurs,
contrairement aux disciples de Jean le Baptiste, ceux de Jésus ne 'auraient pas pratiqué comme le précise
Matthieu (IX-14) : « Alors les disciples de Jean vinrent auprés de Jésus, et dirent : Pourquoi nous et les
pharisiens jednons nous, tandis que tes disciples ne jednent point ? ».

La pratique du Caréme remonte au IVeéme siecle. Il est divisé en quatre temps liturgiques
importants. Il commence le mercredi des Cendres. Il est précédé du céléebre Mardi Gras (opposé au
vendredi maigre) et de son célebre carnaval qui vient du latin carnavalem qui peut se traduire par « 6ter la
viande ». En gros, on se défoule une derniere fois avant de se serrer la ceinture. Ensuite vient la mi-Caréme
puis les Rameaux, féte durant laquelle les Chrétiens commémorent 'entrée triomphale de Jésus a
Jérusalem. Enfin, le Caréme se cléture le Samedi saint, la veille de la féte de Paques.

Cette période de jeline ne doit pas étre, pour les croyants, une punition mais un temps de priere et
de détachement desbiens matérielsenvue de laféte de Paques. C’est une période de préparation vers une
conversion, vers 'avénement d’un renouveau. Comme le Christ, nous sommes amenés a « ressusciter » et
a renouveler notre foi. Seulement, une question interpelle le fidele : comment pratiquer le Caréme ? En
réalité, UEglise n’impose aucun modele. Chacun est libre de choisir comment vivre cette période pour
laisser tomber le superflu et renforcer sa relation avec Dieu et les autres. Certains privilégieront la
méditation et Uintrospection, d’autres 'aumone, et enfin d’autres encore le je(ine et la distanciation avec
les alimentsriches et carnés.

Et puis, en ce qui concerne nos fideles au bon coup de fourchette, un peu de diete ne pourra pas
leur faire de mal !

Renaud Marc



FUNERAILLES :

02 janvier a Labeaume : Colette Debladis née Delaval, 52 ans

07 janvier a Vallon-Pont-d’Arc : Christiane Marquet née Maxant, 92 ans
08 janvier a Ruoms : Germaine Gibard née Rouzet, 88 ans

09 janvier a Chapias : Rose Mirabel née Lebre, 98 ans

14 janvier a St-Alban-Auriolles : Muriel Bolotra, 47 ans

16 janvier a Lagorce : Fernande Fabre née Chauliac, 92 ans

22 janvier a Comps : Gérard Bertrand, 80 ans

AGENDA DE FEVRIER 2026
Messes et Activités paroissiales - Dimanches et Semaines

Vendredi 30 janvier : 14h00 - Conseil économique

15h30 -messe au Méridien 3 Ruoms

Samedi 31 janvier : 11h00 - messe a Ruoms

9h30 /11h30 - permanence a la maison de la paroisse comme tous les samedis

17h00 : messe anticipée a Pradons

Dimanche 1° février : 10h30 - messe a Ruoms

Mardi 3 février : 16h00 - messe a Ruoms

20h00 - conseil pastoral de paroisse

Jeudi 5 février : 14h00 -réunion de UEAP (Equipe d’animation paroissiale)

16h00 —messe a Ruoms et a 16h30 temps d’adoration du Saint-Sacrement et disponibilité du
prétre pour la confession 8 Ruoms

Vendredi 6 février : 9h30 —rencontre des équipes funérailles

Samedi 7 février : 11h00 —-messe a Ruoms

17h00 - messe anticipée a Vallon-Pont-d’Arc

Dimanche 8 février — Dimanche de la santé : 10h30 - messe a Ruoms

Mardi 10 février :9h00 rencontre des équipes de liturgie

16h00 - messe a Ruoms

Mercredi 11 février : 11h00 —messe a Ruoms

Jeudi 12 février : 16h00 - messe a Ruoms et a 16h30 temps d’adoration du Saint-Sacrement et
disponibilité du prétre pour la confession a Ruoms

Vendredi 13 février : 10h30 - messe a 'hépital de Vallon-Pont-d’Arc

Samedi 14 février : 11h00 —messe a Ruoms

17h00 —-messe anticipée a St-Alban-Auriolles

Dimanche 15 février : 10h30 - messe a Ruoms

Mardi 17 février : 16h00 —messe a Ruoms

Mercredi 18 février : 18h30 messe a Ruoms avec imposition des CENDRES

Jeudi 19 février : 16h00 —messe a Ruoms et a 16h30 temps d’adoration du Saint-Sacrement et
disponibilité du prétre pour la confession a Ruoms

Vendredi 20 février : 11h00 - messe a Ruoms




Samedi 21 février : 11h00 —messe a Ruoms

17h00 : messe anticipée a Lagorce

Dimanche 22 février — 1°" dimanche de Caréme : 10h30 -messe a Ruoms

A Guilherand-Granges : 45 adultes du diocése participent a la célébration de UAPPEL DECISIF,
dans le cadre de la préparation au baptéme

Mardi 24 février : 16h00 —en ’honneur de sainte Bernadette avec les résidents des Myosotis
Mercredi 25 février : 8h30 rencontre de 'équipe de UEAP

11h00 - messe a Ruoms

Jeudi 26 février : 16h00 —messe a Ruoms et a 16h30 temps d’adoration du Saint-Sacrement et
disponibilité du prétre pour la confession a Ruoms

Vendredi 27 février : 11h00 - messe a Ruoms

15h30 - messe au Méridien

Samedi 28 février : 11h00 —messe a Ruoms

17h00 : messe anticipée a Pradons

Dimanche 1°" mars :10h30 - messe a Ruoms

Mercredi4 mars : 11h00 -messe a Ruoms

Jeudi 5 mars : 16h00 —messe a Ruoms et a 16h30 temps d’adoration du Saint-Sacrement et
disponibilité du prétre pour la confession a Ruoms

Vendredi 6 mars : 11h00 - messe a Ruoms

Samedi 7 mars : 11h00 - messe a Ruoms

9h30 /11h30 - permanence a la maison de la paroisse comme tous les samedis

17h00 —messe anticipée a Chauzon
Dimanche 8 mars :10h30 - messe a Ruoms.
A Viviers, journée des futurs mariés

Pour joindre la paroisse :

Curé : Pere Claude BOURG -Tél. 07 89 84 96 74 — Courriel : claude.bourg@yahoo.fr
Presbytére de RUOMS : 9 rue des Tournelles - 07120 RUOMS -Tél. 04 75 39 62 54
Diacre permanent : Bernard COMPAGNON - compagnon.bernard07@orange.fr
Diacre permanent : Jean-Luc SCHAACK -06 59 11 02 10 — jlschaack@gmail.com
Animatrice laique en Pastorale : Roselyne TALAGRAND - Tél. 06 76 93 06 10 —
talagrandmichel@wanadoo.fr

- E Secrétariat : Maison paroissiale - 1 Place Général De Gaulle 07120 RUOMS
Tél. 04753979 70 (répondeur) - Adresse électronique : parstmartin@wanadoo.fr
Permanence : samedi de 9h30 a 11h30
Site de la paroisse sur Internet : www.stmartindusampzon.com
et sur Facebook : https://www.facebook.com/stmartindusampzon
Site du diocése de Viviers : http://ardeche.catholique.fr
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