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EDITO

Chers fréres et sceurs,

Et voila nous sommes en route vers Paques. En route, oui on peut le dire car en
ce moment nous vivons le Caréme.

Le Caréme est un chemin qui nous conduit vers la lumiére de la résurrection et
du salut que nous offre le Christ. Ce chemin que nous devons faire en tant que dis-
ciples du Christ dure donc quarante jours, c’est le sens méme du mot caréme, il nous
rappelle les quarante jours que Jésus a passeé au désert.

On peut aussi penser aux quarante jours et quarante nuits que Moise a passé
sur la montagne quand Dieu lui a remis les tables de la Loi, voila quelques symbo-
liques de ce chiffre quarante dans la Bible.

Souvent on entend dire que le caréme est un chemin de pénitence, de jelne,
moi je préfére dire un chemin de conversion. Cette route, nous pouvons la faire de dif-
férentes fagons, mais nous nous devons de faire des efforts particuliers pour pouvoir
nous rapprocher de ce que Dieu veut de nous, et de par le fait, nous convertir a ses
désirs.

Voila, nous pouvons faire ces efforts par le jelne, par la privation de bonnes
choses durant ce temps, par une priére plus assidue et plus sincére, par une attention
particuliére aux plus « pauvres » et partager ce que nous avons avec eux, par le par-
don demandé et accordé a nos fréres et si besoin réparation, par une vie plus frater-
nelle avec notre entourage. Je pourrais continuer...

Mais une dimension qu’on oublie souvent c’est la joie, la joie de faire des efforts
pour notre Seigneur, la joie de redécouvrir ’Amour de Dieu par sa Parole méditée, la
fraternité dans la priére... Je pourrais rajouter la joie de s’oublier, pour ce temps au
moins, et a 'image de Jésus se donner pour nos fréres. Tout cela pour nous amener
vers cette fabuleuse lumiére qu’est la résurrection du Christ qui vient éclairer nos vies.

Alors fréres et sceurs, bon caréme a vous tous mais pas forcément avec des fi-
gures de caréme, et surtout, surtout Joyeuses Paques.

Bien fraternellement.

René MOREL, diacre



CHOUCROUTE 2026

La convivialité, la bonne humeur et la fraternité étaient au rendez-vous a I'occasion de
la choucroute annuelle qui a réuni une centaine de convives, en présence du pére
Joseph, dans la salle paroissiale de Labégude le 15 février dernier. Une vingtaine de
personnes ayant préféré 'emporter a domicile. Merci a tous les participants.

Aprés le repas, place était faite aux incontournables parties de belote, coinche ou
rummikub .... Si I'objectif est de contribuer aux frais de la paroisse, ces moments de
partage et d’échanges sont aussi trés précieux et essentiels pour renforcer les liens
d’amitié et le vivre ensemble au sein de notre communauté.

Un chaleureux merci a tous les organisateurs ainsi qu’aux nombreux et fideles béné-
voles dont le soutien est primordial pour la réussite de cette journée.

Paulette C.



TERRE
SOLIDAIRE

POUR UNE SOUVERAINETE ALIMENTAIRE ICI ET LA-BAS

La faim dans le monde a fortement progressé en 2025. Les populations les plus
vulnérable subissent de plein fouet les inégalités, les guerres, les conséquences
du déreglement climatique entrainant des diminutions de ressources

Pendant le caréme, le Ccfd-Terre solidaire a été mandaté par les évéques de
France pour inviter les chrétiens a tourner leur regard vers la solidarité
internationale et ouvrir leur coeur envers ceux qui s'‘engagent contre la faim et
pour un développement respectueux de la dignité humaine.

Cette année, notre soutien s'adresse particulierement aux acteurs qui agissent
au quotidien pour la souveraineté alimentaire dans leur pays. Dans les petits
livrets spirituels distribués a I'Entrée en Caréme, on trouve, pendant quatre di-
manches, un exemple de ces différents acteurs que nous soutenons avec une
priere offerte pour eux.

Le 22 mars sera le jour de la collecte nationale ; nous avons distribué des
enveloppes pour permettre de participer durant toute cette période avant
Paques. Les dons permettent de vraiment aider tous ces acteurs (nos
partenaires) qui agissent avec courage pour permettre a ceux qui souffrent de
trouve eux mémes des solutions sur leur territoire

Le samedi 14 mars, les équipes CCFD-terre solidaire de Vals et Aubenas
organisent une soirée "Bol de riz" qui aura lieu a 18h a Labégude.
Apres la messe de 17h. Nous échangerons autour de deux petits films et
partagerons un petit repas frugal.

Vous étes chaleureusement invités.

Odile F.



NOS PEINES

Funérailles de fin Janvier

= THIEURE/ASPERJOC
13/01 Aimée COSTE — 97 ans

= LABASTIDE s/Besorgue
16/01 Simone GONTHIER - 82 ans

= LABEGUDE
21/01 Madeleine RANCHIN — 90 ans

Funérailles de Février

s OUBREYTS
05/02 Jean DUCHAMP -90 ans

= LABEGUDE
10/02 Bernard CLADT -74 ans

m VALS LES BAINS
26/02 Eliane PIESUSCCI — 89 ans

30/01 Célestine ARMAND — 98 ans 27/02 Ginette CHAMBON - 97 ans

m AIZAC
24/01 Jean HEYRAULT

Funérailles de Mars

= LAVIOLLE
06/03 Héléne DUPRAZ

= LABEGUDE
06/03 Suzanne DEBRAN — 99 ans

13/03 Robert RANCHIN — 92 ans

&

NUMERO DE TELEPHONE
FUNERAILLES :

06 37 25 27 32

122°™ Pélerinage a Lourdes du 26 au 31 juillet 2026
Diocése de Viviers sous la présidence de Mgr Hervé Giraud.
Théme de l'année :
Je te salue Marie comblée de gréaces, le Seigneur est avec toi.
Les dossiers pour inscriptions du 21 mars au 15 mai
sont disponibles au secrétariat de votre paroisse, ou sur le site du diocese :
(http://arddeche.catholique.fr/pelerinages/) ou au 06 81 40 07 55 .

PAROISSE ST ROCH EN PAYS DE VALS

Curé modérateur : Pére Joseph DEMBELE — Tél. 07 75 85 31 25

Diacre permanent : René MOREL — Tél. 07 87 32 46 23

Maison Paroissiale : 3bis allée Vaschalde - 07600 Vals les Bains

Téléphone : 04 75 37 44 77 - Courriel : st.roch.vals@wanadoo.fr

Site de la paroisse : www.saintrochvals.fr - https://fr-fr.facebook.com/saintrochvals
Permanences : du mardi au samedi de 9h30 a 11h30

Téléphone Funérailles : 06 37 25 27 32

Vos articles pour le prochain PARTAGE-Info doivent nous parvenir avant le 20/04/2026



http://www.saintrochvals.fr/
http://arddeche.catholique.fr/pelerinages/

I L’EGLISE DE LAVIOLLE FAIT PEAU NEUVE

Le lundi 2 mars 2026, I'église de la Nativité de Marie a Laviolle a connu une grande ef-
fervescence oubliée depuis longtemps : un nettoyage en profon-
deur des vitraux du choeur et des statues, auquel se sont rajou-
tés le balayage et le dépoussiérage des bancs régulierement en-
tretenus.

Lucette, premiere Adjointe, Véronique, Yves et son épouse Aude,
un « autre » Yves, résident non perma-
nent, se sont retrouvés dans la joie et la
bonne humeur pour épousseter, frotter, ba-
layer, éternuer...

Les plus téméraires ont escaladé une
grande échelle (prétée par la municipalité)
sous le regard, pas trés rassuré
des « agents de  sécurité » improvisés qui
la tenaient.

Paroissiens ou non, croyants ou non,
formaient une équipe déterminée a redon-
ner un peu d’'éclat a I'église de notre village
qui dresse fierement son clocher pour accueillir tout visiteur de
passage ou célébrer les événements joyeux ou tristes qui ja-
lonnent notre vie.

Un rendez-vous annuel est pris et des projets ponctuels se
mettent en place, tel que le traitement des bancs.

La paroisse remercie vivement Lucette,
Véronique, Aude et Yves (les deux).

Remercions le Seigneur pour ces moments
de partage, gardons nos coeurs tournés vers
Dieu pour rester une Eglise vivante.

Nadia R.




Paques est la féte la plus importante et la plus anciennement attestée du christia-
nisme. Elle commémore la Résurrection de Jésus, que le Nouveau Testament situe le
surlendemain de la Passion, c'est-a-dire le « troisi€me jour ». La solennité, précédée
par la Semaine sainte, derniére partie du caréme, commence dans la nuit qui précéde
le dimanche de Paques, par la veillée pascale.

Attestée depuis le II° siecle, Paques plonge ses racines dans la Paque juive (Pessa'h),
qui commémore la sortie d'Egypte du peuple hébreu. Pour les chrétiens, qui recon-
naissent en Jésus le Messie, Paques commeémore sa résurrection trois jours apres la
Céne (célébrée le Jeudi saint), dernier repas qu'il a pris avec ses disciples le jour de la
Paque juive, la veille de sa Passion, selon le Nouveau Testament.

Dans la théologie chrétienne, la mort et la résurrection de Jésus-Christ, fils de Dieu,
rachétent 'homme et le délivrent de l'esclavage du mal et du péché. Le sens de
Paques est la victoire de la vie sur la mort.

La date de Paques est fixée par le concile de Nicée au premier dimanche apreés la pre-
miére pleine lune qui suit le 21 mars. Les Eglises occidentales, qui ont adopté le calen-
drier grégorien, célébrent souvent Paques a une date différente de celle des Eglises
orthodoxes, qui elles se référent toujours au calendrier julien. Le décalage peut aller
jusqu'a cing semaines selon les années. Cependant, il peut également n'y avoir aucun
décalage de date comme en 2017 ou 2025.

La célébration de la résurrection du Christ se situe au cceur de la foi chrétienne. C'est
aussi la féte chrétienne la plus ancienne et la féte centrale de I'année liturgique. La
Résurrection du Christ est 'accomplissement des promesses faites par Dieu a son
peuple. C’est pourquoi la féte de Paques, célébrée par une messe solennelle, est le
sommet du calendrier liturgique chrétien.

Dieu envoie son Fils unique Jésus pour racheter 'lhomme, pour I'extirper par sa pas-
sion de I'esclavage du mal, et pour pardonner ses péchés (I Corinthiens 15, 3 et Co-
lossiens, 1, 14). C'est le mystére de la rédemption.

La résurrection de Jésus scelle la victoire de la vie sur la mort.

Théologie de la féte de Paques :

La théologie catholique de la féte de Paques est professée clairement (lex orandi, lex
credendi) dans les différentes préfaces des messes du temps pascal. Chacune re-
prend initialement I'affirmation de Paul : « le Christ, notre Paque a été immolé. » (I Co-
rinthiens, 5, 7). Puis la premiere préface continue par : « C'est lui I'Agneau véritable
qui a enleve les péchés du monde, qui en mourant a détruit la mort, et en ressuscitant
a restauré la vie. » Tandis que la troisiéme poursuit par : « Il ne cesse de s'offrir pour
nous et nous défend aupres de vous comme un avocat infatigable. » Enfin la cin-
quiéme se continue par : « Par I'oblation de son corps, il a, dans la vérité de la Croix,
mené a leur achévement les sacrifices anciens et s'offrant a nous pour notre salut, il
se révéla a la fois prétre, autel et victime. »

Dans la Dogmatique de Karl Barth, Paques appartient a une parousie en trois temps.
Karl Barth distingue ces trois moments : la premiére figure de la parousie est pour lui
I'« événement pascal », autrement dit la Résurrection de Jésus ; la deuxiéme, ou « fi-
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gure médiane », est le « don de I'Esprit saint » lors de la Pentecbte, I'effusion de I'Es-
prit & I'Eglise ; la troisiéme, la « derniére figure », est la seconde venue du Christ,
c'est-a-dire la parousie au sens strict, qui signifie I'« arrivée de Jésus-Christ en tant
que finalité de I'histoire de I'Eglise, du monde et de chaque homme ». Cette triple ma-
nifestation divine ne doit pas étre décomposée en trois événements distincts ; elle doit
au contraire étre appréhendée dans son unité

) Célébrations religieuses
Eglise catholique

La liturgie spécifique a Paques
commence par la vigile pascale,
célébration aussi respectée par
certains anglicans et luthériens.
Souvent, la vigile pascale est I'oc-
casion, pour les croyants, de re-
cevoir le sacrement du baptéme
ou de la confirmation. La nuit du
matin du dimanche de Paques se
déroulent l'allumage du feu nou-
veau du cierge pascal, la bénédic-
tion des fonts baptismaux, la lec-
ture des prophéties et le chant
des litanies des saints. Normale-
ment, Paques est le jour de I'année que choisissent les fidéles qui ne vont a la messe
qu'une fois par an pour communier (d'ou I'expression « faire ses Paques »), ce qui leur
impose d'aller se confesser au préalable. Depuis le Jeudi saint, il n'y a pas eu d'eucha-
ristie, seulement la célébration de la Passion du Seigneur du Vendredi saint, avec dis-
tribution d'hosties consacrées le jour d'avant. Symboliquement, pour les chrétiens, la
veillée pascale et son cierge traduisent la résurrection du Christ et le renouvellement
solennel de I'engagement de leur baptéme.

Lorsque le jour est levé, s'ensuit la messe de la Résurrection. Le Christ rédempteur a
vaincu le péché, le démon et la mort. Jésus-Christ s'est fait I'agneau de Dieu, I'Agnus
Dei sacrifié lors de la crucifixion, et qui enleve les péchés du monde par sa mort et sa
résurrection. Cette messe de Paques exprime l'apex de toute I'année liturgique des ca-
tholiques, car elle leur rappelle leurs devoirs de chrétiens grace a ce renouveau spiri-
tuel. Paques est aussi lI'une des rares occasions pour le pape de prononcer la béné-
diction Urbi et orbi. Enfin, ce dimanche vient clore le triduum pascal et commence le
temps pascal.

En Belgique, en France et en Italie, les cloches sont rendues silencieuses lors du Jeu-
di saint pour éviter qu'elles ne sonnent pendant les deux jours suivants. Durant le ca-
réme, on omet de chanter le Gloire a Dieu, en signe de pénitence. Quand arrive la vi-
gile pascale, on fait sonner les cloches pour manifester la joie de sortir de la pénitence.
Plusieurs dates de jours fériés et de fétes dépendent de ce jour de Paques, comme le

mercredi des Cendres, le dimanche des Rameaux, le vendredi Saint, le lundi de
Paques, I'Ascension, la Pentecbéte, le lundi de Pentecbte.
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La vie de notre communauté
MP : Maison Paroissiale — SJ : Salle St Jean

3b allée Vaschalde — 07600 Vals les Bains . QU jo ur Ie jou r

SP : Salle Paroissiale - 07200 Labégude

Du samedi 14 mars au dimanche 5 avril 2026

Sa 14 17h00 Messe anticipée du dimanche a Labégude suivie du bol de riz a la salle paroissiale
de Labégude a 18h00

Di 15 11h00 Messe chez les clarisses 4° DIMANCHE DE CAREME
11h00 Messe a Vals : pour René et Marie SALOMON

Lu 16 14h30 Réunion de I'équipe ACF de la Besorgues et du Plateau — MP Vals
Je 19 18h00 Rencontre « Vivons la Parole pendant le Caréme » - MP Vals
Ve 20 17h00 Chemin de Croix a Labégude

Di 22 8h00 Messe chez les clarisses 5° DIMANCHE DE CAREME
11h00 Messe a Vals Collecte nationale pour le CCFD

Ma 24 15h00 Messe a la chapelle du Bosc

17h00 Confessions individuelles a I'église de Vals

18h00 Célébration pénitentielle a Vals

Je 26 18h00 Rencontre « Vivons la Parole pendant le Caréme » - MP Vals
Ve 27 16h00 Chemin de Croix a Mézilhac

Sa 28 17h00 Messe anticipée du dimanche a Laviolle
Di 29 8h00 Messe chez les clarisses DIMANCHE DES RAMEAUX
11h00 Messe a Vals

Lu 30 14h30 Rencontre du MCR (mouvement chrétien des retraités) a Labastde s/ Besorgues

Me 01 10h00 Messe avec onction des malades a Labégude MERCREDI SAINT

Je 02 18h00 Cene du Seigneur a Vals JEUDI SAINT
20h00 Ceéne du Seigneur chez les clarisses

Ve 03 15h00 Chemin de croix au calvaire de Vals VENDREDI SAINT

16h30 Célébration de la Passion a Vals
18h30 Vénération de la croix chez les clarisses

Sa 04 20h00 Veillée pascale chez les clarisses SAMEDI SAINT
21h00 Veillée pascale a Vals
Di 05 11h00 Messe a Labégude DIMANCHE DE PAQUES

11h00 Messe chez les clarisses

Vals les bains : samedi messe a 8h30 suivie de I'adoration du Saint Sacrement
et confessions jusqu’a 11h15 - Chapelet a Vals : tous les mardis a 16h00

Monastére des Clarisses : lundi, jeudi, samedi : messe a 11h00 — mardi : messe a 8h00

Secours catholique : ouvert tous les mardis de 14h30 a 16h30 (10 Bis bd de Vernon a Vals)
Labégude : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi : priére des Laudes a 9h




