
 

 

 

PAROISSE CATHOLIQUE SAINT BENOIT D’AUBENAS 

Ailhon, Aubenas, Fons, Gourdon, Lachapelle sous Aubenas, Lentillères, Pont d’Aubenas,  

St Didier sous Aubenas, St Etienne de Boulogne, St Etienne de Fontbellon,  

St Julien du Serre, St Michel de Boulogne, St Privat, St Sernin, Ucel, Vesseaux 
 

 

« … SAINT BENOIT… » 
Feuille paroissiale No 73 du 5 avril au 19 avril 2026 

 

« Et si le Christ n’est pas ressuscité, notre proclamation est sans contenu » 
1 Co 15,14 

 
La résurrection de Jésus-Christ est le cœur de la foi 

chrétienne et la réponse la plus profonde de Dieu au drame 

de la mort qui touche chaque être humain. Elle n’est pas 

seulement une image symbolique de renouveau ni une 

métaphore de l’espérance, mais un événement réel qui 

transforme le sens de l’histoire et de la vie humaine. Au 

matin de Pâques, l’Église proclame que le Christ est 

véritablement ressuscité d’entre les morts, vainquant la 

mort non seulement pour lui-même, mais pour tous les 

hommes. Dans la compréhension catholique, la 

résurrection ne signifie pas un retour à la vie d’autrefois, 

comme ce fut le cas pour Lazare. Jésus ne revient pas à une 

existence soumise à la mort, mais il entre dans une manière d’être nouvelle – transfigurée, glorieuse, libre de 

la souffrance et des limites du temps. Son corps est réel, et en même temps transformé : il peut être touché, 

tout en dépassant les lois physiques (cf. Jn 20,19). C’est cet état que l’on appelle la gloire de la résurrection. 

Cette formulation synthétique de la foi trouve son enracinement profond dans le témoignage biblique. 

Les Évangiles ne décrivent pas le moment même de la résurrection, mais ils présentent de manière constante 

les rencontres avec le Ressuscité, qui ont un caractère concret, presque empirique. Dans l’Évangile selon saint 

Luc, Jésus dit à ses disciples : « Touchez-moi et voyez : un esprit n’a ni chair ni os comme vous voyez que 

j’en ai » (Lc 24,39), puis il mange devant eux un morceau de poisson grillé. Ce geste n’est pas seulement 

destiné à rassurer les disciples ; il manifeste la continuité entre Jésus crucifié et Jésus ressuscité. 

De même, dans Évangile selon saint Jean, la scène avec Thomas atteint une intensité particulière. Le 

toucher devient un chemin vers la foi : « Avance ton doigt ici et vois mes mains ; avance ta main et mets-la 

dans mon côté » (Jn 20,27). Le corps de Jésus garde les traces de la Passion, donc son histoire et son identité. 

Il ne s’agit pas d’un autre corps, mais du même, désormais transformé. 

En même temps, ces mêmes textes montrent la nouveauté radicale de ce corps. Jésus apparaît alors que 

les portes sont fermées (cf. Jn 20,19), disparaît soudain aux yeux des disciples, et n’est pas toujours 

immédiatement reconnu. Cette tension entre continuité et nouveauté est essentielle pour comprendre la foi 

chrétienne. Le corps du Ressuscité demeure réel et matériel, tout en n’étant plus soumis pleinement aux lois 

du monde marqué par la mort. 

Dans cette perspective, on peut – avec prudence – ouvrir une réflexion à la rencontre de la théologie 

et des sciences. Les récits évangéliques suggèrent que la matière du corps de Jésus n’est pas supprimée, mais 

entièrement soumise à sa volonté. On pourrait dire que ce corps atteint une forme de « transparence » à l’esprit 

: il n’est plus limité par l’espace au sens habituel, mais semble se mouvoir selon l’acte libre du Ressuscité. Il 

ne s’agit pas d’une négation des lois de la nature, mais de leur dépassement dans une réalité transfigurée. 

Cette intuition trouve un approfondissement remarquable dans la théologie de saint Paul. Dans 1 Co 

15, l’Apôtre ne met pas en opposition la matière et l’esprit, mais deux manières d’exister du corps : « on sème 

un corps psychique (sōma psychikon), il ressuscite un corps spirituel (sōma pneumatikon) » (cf. 1 Co 15,44). 

Le « corps spirituel » ne signifie pas immatériel, mais un corps pleinement pénétré par l’Esprit Saint. Paul 
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utilise aussi l’image du grain : ce qui est semé dans la faiblesse ressuscite dans la puissance ; ce qui est mortel 

revêt l’immortalité. 

À cette lumière, la résurrection du Christ apparaît comme le commencement d’une création nouvelle. 

Ce n’est pas un retour à l’état précédent du monde, mais sa transformation. La matière n’est pas rejetée, mais 

conduite à son accomplissement : elle n’est plus lieu de mort, mais porteuse de gloire. C’est pourquoi le 

christianisme n’annonce pas seulement l’immortalité de l’âme, mais la résurrection de l’homme tout entier. 

Cette vérité a une portée profondément existentielle. La mort n’est pas une fin, mais un passage. Au 

moment de la mort, l’homme se tient devant Dieu, et l’accomplissement ultime adviendra lorsque les corps 

eux-mêmes seront relevés dans la gloire. 

La vie éternelle promise par le Christ n’est pas une abstraction, mais une rencontre. « Dans la maison 

de mon Père, il y a de nombreuses demeures » : c’est l’annonce d’une communion avec Dieu. Le ciel n’est 

pas un lieu au sens physique, mais un état de pleine union avec Lui, où l’homme trouve enfin sens et plénitude. 

En même temps, la gravité de la liberté humaine demeure : chacun peut accueillir cet amour ou le refuser. 

Pour saint Paul, la mort du chrétien n’est pas un échec définitif, mais une participation au mystère du 

Christ. Dès le baptême, l’homme est plongé dans sa mort et sa résurrection, et toute sa vie devient un chemin 

de transformation à son image. « Pour moi, vivre, c’est le Christ, et mourir est un gain. » 

Ainsi, le dimanche de Pâques révèle non seulement la victoire de la vie sur la mort, mais aussi le sens 

ultime du corps humain et de toute la création. Si le Christ est vraiment ressuscité, alors la matière n’est pas 

destinée à disparaître, mais à être transformée ; l’histoire ne tend pas vers le néant, mais vers son 

accomplissement ; et la vie de l’homme – jusque dans son corps – est appelée à la gloire. 

Dans un monde marqué par l’incertitude et l’inquiétude, le message pascal demeure d’une actualité 

saisissante : la vie a vaincu la mort. Et cette victoire n’est pas seulement une promesse pour l’avenir, mais une 

réalité qui commence dès aujourd’hui, dans le cœur de celui qui croit, en l’ouvrant au mystère où le corps et 

l’esprit se rencontrent dans le Christ ressuscité. 

p. Wojciech SAMUEL, votre curé 

 

La Divine Miséricorde : une source de grâce pour aujourd’hui 

 

Le deuxième dimanche après Pâques est célébré dans l’Église 

catholique comme « Dimanche de la Divine Miséricorde ». Cette fête a été 

instituée par saint Jean-Paul II en l’an 2000, lors de la canonisation de sainte 

Faustine Kowalska. Par ce geste, l’Église a confirmé le message que Jésus a 

transmis à travers sa vie et son « Petit Journal ». 

Jésus lui-même a demandé que le premier dimanche après Pâques soit 

la fête de sa Miséricorde. Dans les révélations faites à sainte Faustine, il 

promet des grâces particulières en ce jour : « L’âme qui se confessera et 

communiera recevra le pardon complet de ses fautes et de leurs peines ». 

C’est donc un jour de grâce exceptionnelle, où Dieu ouvre largement son 

cœur et veut offrir à chacun pardon, paix et un nouveau commencement. La 

condition est la confiance en Dieu et une charité concrète envers le prochain. 

Dans notre paroisse, nous vous invitons à vivre ensemble cette 

journée : 

 15h00 – prière à l’Heure de la Miséricorde à l’oratoire Saint-Jean (maison paroissiale, 25 rue René 

Grimaud, Aubenas) 

 16h00 – film « Faustine apôtre la Divine Miséricorde » (maison paroissiale, salle Saint-Laurent) 

 18h00 – louange (Carrefour Saint-Régis, Aubenas) 

 18h30 – messe du dimanche soir MDDS (Carrefour Saint-Régis, Aubenas) 

 Après la messe – repas partagé (Carrefour Saint-Régis, Aubenas) 
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HORAIRE MESSES DOMINICALES 
 

Samedi 04 avril Vigile Pascale  

21h00 St Laurent Aubenas 

Dimanche 05 avril 

Dimanche de 

Pâques 

9h00 Lachapelle s/s Aubenas 

10h30 St Laurent – Aubenas 

10h30 St Privat 

Samedi 11 avril 

Dimanche de la 

Miséricorde Divine 

18h00 

ND des Oliviers 

Dimanche  

12 avril 

9h00 St Etienne de Fontbellon 

10h30 St Laurent – Aubenas 

10h30 St Etienne de Boulogne 

18h00 MDDS Carrefour st Régis  

Samedi 18 avril 

3ème dim de Pâques 

18h00 

ND des Oliviers 

Dimanche  

19 avril 

9h00 St Sernin 

10h30 St Laurent – Aubenas 

10h30 St Julien du Serre 

Samedi 25 avril 

4ème dim de Pâques 

18h00 

ND des Oliviers 

Dimanche  

26 avril 

9h00 St Didier s/s Aubenas 

10h30 St Laurent – Aubenas 

10h30 Célébration de la Parole à 

Vesseaux 

  

MAISON PAROISSIALE  
25 rue René Grimaud 07200 Aubenas 

Permanences : Accueil/Secrétariat   04 75 35 22 45 

Matin du lundi au vendredi : 9h30 à 11h30 

Après-midi lundi et mercredi : 14h30 à 17h00 

Samedi : 10h00 à 11h30 

Notaires paroissiaux : jeudi 14h30 à 16h00 

Courriel : paroisse.aubenas@ardeche.catholique.fr 

Site internet : www.stbenoitaubenas.fr 

                                     Facebook : saint.benoit.aubenas 
 

Père Wojciech SAMUEL, curé,  

06 36 19 11 32 ; wojciechsamuel@gmail.com 

LES MESSES EN SEMAINE 
Tous les lundis, mardis, jeudis, vendredis et samedis : 

8h30 à St Laurent - Aubenas 

Tous les mercredis : 

11h00 à St Régis - Aubenas 

19h30 à la chapelle Ste Anne, St Etienne de Fontbellon 

CHAPELET 

Tous les 1ers mardis du mois : 

17h20 à St Sernin (pour les défunts) 

Tous les mercredis : 

19h00 à la chapelle Ste Anne, St Etienne de Fontbellon 

Tous les vendredis :  

15h00 à l’église St Laurent – Aubenas 

CONFESSION  

Tous les samedis de 9h15 à 11h15 

à l’église St Laurent d’Aubenas 

ADORATION 

Tous les mardis et jeudis de 9h30 à 19h30 

à l’oratoire St Jean, maison paroissiale, Aubenas  

Tous les samedis de 9h15 à 11h15 

à l’église St Laurent d’Aubenas 

OFFICE DES LAUDES 

Tous les mardis à 7h00 à l’oratoire St Jean (maison 

paroissiale) suivi du petit-déjeuner 
PARTAGE D’ÉVANGILE 

2e ̀me mardi de chaque mois a ̀ l’église de Vesseaux 14h30  
 

Père Joseph DEMBELE, vicaire,  

07 75 85 31 25 ; abbejosephdembele@gmail.com 

Père Nicolas CHARRAS, vicaire,  

06 70 95 42 19 ; perenicolas07@gmail.com 

Père Pierre RIVIER, vicaire,  

07 52 07 17 57 ; privier3@gmail.com  

Père Michel EXTRA,  

laisser message à l’accueil : 04 75 35 22 45 

François MONTAGNE, diacre,  

laisser message à l’accueil : 04 75 35 22 45 

Jean-Marc MARTIN, diacre, 06 82 05 60 65 

Odile LEFEBVRE, Animatrice laïque en pastorale paroissiale  

06 04 19 72 46 ; od.lefebvre@orange.fr 

Chantal HILAIRE, pastorale de la santé, 06 33 86 24 00 

Francine LEFEBVRE, comptabilité, 06 16 56 37 23 

Sylvette GUILHOT, notaire, 06 88 68 04 65 

Agnès LACOSTE, notaire, 06 85 10 38 52 

 


