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« Et si le Christ n’est pas ressuscité, notre proclamation est sans contenu »
1Co 15,14

La résurrection de Jésus-Christ est le ceeur de la foi
chrétienne et la réponse la plus profonde de Dieu au drame
de la mort qui touche chaque étre humain. Elle n’est pas
seulement une image symbolique de renouveau ni une
métaphore de 1’espérance, mais un événement réel qui
transforme le sens de I’histoire et de la vie humaine. Au
matin de Paques, I’Eglise proclame que le Christ est
véritablement ressuscité d’entre les morts, vainquant la
mort non seulement pour lui-méme, mais pour tous les
hommes. Dans la compréhension catholique, la
résurrection ne signifie pas un retour a la vie d’autrefois,
comme ce fut le cas pour Lazare. Jésus ne revient pas a une
existence soumise a la mort, mais il entre dans une maniére d’étre nouvelle — transfigurée, glorieuse, libre de
la souffrance et des limites du temps. Son corps est reel, et en méme temps transformé : il peut étre touché,
tout en dépassant les lois physiques (cf. Jn 20,19). C’est cet état que 1’on appelle la gloire de la résurrection.

Cette formulation synthétique de la foi trouve son enracinement profond dans le témoignage biblique.
Les Evangiles ne décrivent pas le moment méme de la résurrection, mais ils présentent de maniére constante
les rencontres avec le Ressuscité, qui ont un caractére concret, presque empirique. Dans I’Evangile selon saint
Luc, Jésus dit a ses disciples : « Touchez-moi et voyez : un esprit n’a ni chair ni os comme vous voyez que
j’en ai » (Lc 24,39), puis il mange devant eux un morceau de poisson grillé. Ce geste n’est pas seulement
destiné a rassurer les disciples ; il manifeste la continuité entre Jésus crucifié et Jésus ressusciteé.

De méme, dans Evangile selon saint Jean, la scéne avec Thomas atteint une intensité particuliére. Le
toucher devient un chemin vers la foi : « Avance ton doigt ici et vois mes mains ; avance ta main et mets-la
dans mon c6té » (Jn 20,27). Le corps de Jésus garde les traces de la Passion, donc son histoire et son identité.
I ne s’agit pas d’un autre corps, mais du méme, désormais transformé.

En méme temps, ces mémes textes montrent la nouveauté radicale de ce corps. Jésus apparait alors que
les portes sont fermées (cf. Jn 20,19), disparait soudain aux yeux des disciples, et n’est pas toujours
immédiatement reconnu. Cette tension entre continuité et nouveauté est essentielle pour comprendre la foi
chrétienne. Le corps du Ressuscité demeure réel et matériel, tout en n’étant plus soumis pleinement aux lois
du monde marqué par la mort.

Dans cette perspective, on peut — avec prudence — ouvrir une réflexion a la rencontre de la théologie
et des sciences. Les récits évangéliques suggerent que la matiére du corps de Jésus n’est pas supprimée, mais
entierement soumise a sa volonté. On pourrait dire que ce corps atteint une forme de « transparence » a I’esprit
: il n’est plus limité par I’espace au sens habituel, mais semble se mouvoir selon I’acte libre du Ressuscité. Il
ne s’agit pas d’une négation des lois de la nature, mais de leur dépassement dans une réalité transfigurée.

Cette intuition trouve un approfondissement remarquable dans la théologie de saint Paul. Dans 1 Co
15, I’ Apdtre ne met pas en opposition la matiere et 1’esprit, mais deux maniéres d’exister du corps : « on s€éme
un corps psychique (soma psychikon), il ressuscite un corps spirituel (sdma pneumatikon) » (cf. 1 Co 15,44).
Le « corps spirituel » ne signifie pas immatériel, mais un corps pleinement pénétré par 1’Esprit Saint. Paul
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utilise aussi I’image du grain : ce qui est semé dans la faiblesse ressuscite dans la puissance ; ce qui est mortel
revét 'immortalité.

A cette lumiére, la résurrection du Christ apparait comme le commencement d’une création nouvelle.
Ce n’est pas un retour a 1’état précédent du monde, mais sa transformation. La maticre n’est pas rejetée, mais
conduite a son accomplissement : elle n’est plus lieu de mort, mais porteuse de gloire. C’est pourquoi le
christianisme n’annonce pas seulement I’immortalité de 1’ame, mais la résurrection de I’homme tout entier.

Cette vérité a une portée profondément existentielle. La mort n’est pas une fin, mais un passage. Au
moment de la mort, I’homme se tient devant Dieu, et I’accomplissement ultime adviendra lorsque les corps
eux-mémes seront relevés dans la gloire.

La vie éternelle promise par le Christ n’est pas une abstraction, mais une rencontre. « Dans la maison
de mon Pere, il y a de nombreuses demeures » : ¢’est I’annonce d’une communion avec Dieu. Le ciel n’est
pas un lieu au sens physique, mais un état de pleine union avec Lui, ou I’homme trouve enfin sens et plénitude.
En méme temps, la gravité de la liberté humaine demeure : chacun peut accueillir cet amour ou le refuser.

Pour saint Paul, la mort du chrétien n’est pas un échec définitif, mais une participation au mystere du
Christ. Dés le baptéme, ’homme est plongé dans sa mort et sa résurrection, et toute sa vie devient un chemin
de transformation a son image. « Pour moi, vivre, ¢’est le Christ, et mourir est un gain. »

Ainsi, le dimanche de Paques révele non seulement la victoire de la vie sur la mort, mais aussi le sens
ultime du corps humain et de toute la création. Si le Christ est vraiment ressuscité, alors la matiére n’est pas
destinée a disparaitre, mais a étre transformée ; I’histoire ne tend pas vers le néant, mais vers son
accomplissement ; et la vie de I’homme — jusque dans son corps — est appelée a la gloire.

Dans un monde marqué par I’incertitude et I’inquiétude, le message pascal demeure d’une actualité
saisissante : la vie a vaincu la mort. Et cette victoire n’est pas seulement une promesse pour 1’avenir, mais une
réalité qui commence dés aujourd’hui, dans le cceur de celui qui croit, en I’ouvrant au mystere ou le corps et
I’esprit se rencontrent dans le Christ ressuscité.

p. Wojciech SAMUEL, votre curé

La Divine Miséricorde : une source de griace pour aujourd’hui

Le deuxiéme dimanche aprés Paques est célébré dans I’Eglise
catholiqgue comme « Dimanche de la Divine Miséricorde ». Cette féte a été
instituée par saint Jean-Paul Il en I’an 2000, lors de la canonisation de sainte
Faustine Kowalska. Par ce geste, I’Eglise a confirmé le message que Jésus a
transmis a travers sa vie et son « Petit Journal ».

Jésus lui-méme a demandé que le premier dimanche aprés Pagues soit
la féte de sa Miséricorde. Dans les révélations faites a sainte Faustine, il
promet des gréces particuliéres en ce jour : « L’ame qui se confessera et
communiera recevra le pardon complet de ses fautes et de leurs peines ».
C’est donc un jour de grace exceptionnelle, ou Dieu ouvre largement son
ceeur et veut offrir & chacun pardon, paix et un nouveau commencement. La
condition est la confiance en Dieu et une charité concrete envers le prochain.

Dans notre paroisse, nous vous invitons a vivre ensemble cette
journée :

e 15h00 — priére a I’Heure de la Miséricorde a I’oratoire Saint-Jean (maison paroissiale, 25 rue René
Grimaud, Aubenas)

o 16h00 — film « Faustine apotre la Divine Miséricorde » (maison paroissiale, salle Saint-Laurent)

o 18h00 - louange (Carrefour Saint-Régis, Aubenas)

e 18h30 — messe du dimanche soir MDDS (Carrefour Saint-Régis, Aubenas)

o Apres la messe — repas partagé (Carrefour Saint-Régis, Aubenas)
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DIMANCHE 21 JUIN A PARTIR DE 12HOO

OU: STPRIVAT
ESPACE CULTUREL
530 RUE CHAMPCHEVRIER
07200 ST PRIVAT

* Prix : 25 euros par personne (12 euros pour
les enfants de moins de 10 ans)

¢ Aumenu: Apéritif, Saucisses pommes de terre au

salade verte, fromage, dessert aux fruits

TOIRE A CE

Colléaiens

L\f éens
ey |

VEILLEES

RENCONTRES

PARTAGES -
PRIERES

rdeche
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e.seux@ardeche.catholique.fr

JOURNEE D’ATELIER
CHANTS SACRES DES
CHRETIENS D’ORIENT

« Le chant, c'est sentir le son dans mon corps et en
étre combié, incarné par les vibrations. C'est
m'étonner d'entendre autrement ma voix en passant
de I'écoute du « musical » & I'écoute du sensible, puis
& l'écoute du sifence.

Cette prise de conscience m'aide & déposer mes idées
précongues, me fait me connaitre un peu plus et
m'améne @ m'aimer d'avantage.

GQuand je suis connecté avec mon Etre, j'ai confiance.
Je deviens moi, un passeur, un chanteur. »

Yannick

Journée d'atelier chant/voix
Chants sacrés araméen, soureth, hébreu

Notre atelier débutera avec une mise en résonance
du groupe par un échauffement autour du chant
harmonique et d'un premier chant en polyphonie
Awun d washmaya- Notre Pére en Araméen soureth.
Aprés une petite pause pour faire place au silence, a
la détente et a la rencontre, Nous poursuivrons par
I'apprentissage d'un deuxiéme chant le Psaum 51 en
araméen. Nous terminerons cette journée par un
troisiéme chant, « Je vous salue Marie » en hébreu.

m Le tarif pour la journée de 5 heures de chant est de 50€
m Le repas de midi proposé par le domaine est de 17€
u Le buffet du soir proposé par le domaine est de 15€

m Le concert de 18h30 est au tarif de 10€ pour les
participants a I'atelier.

Le lieu

Au pied du Mont Ventoux, Notre Dame de Sainte-
Garde est un domaine historique niché en pleine
Provence. Un cadre paisible, lumineux et inspirant,
idéal pour se consacrer pleinement a la pratique
artistique.

= Association Sainte Garde

205 chemin de Sainte-Garde
84210 Saint-Didier

Isabelle Percie du Sert
1145 chemin des Charagens
26700 Pierrelatte

Mxnoment Crodtan dot Revathe

Journée diocésaine du 19 mai 2026
ouverte a tous les retraités

& Nazareth - Chabeuil

Théme de la journée « La sainteté ordinaire »

PROGRAMME de la_journé

- accueil & 9h15

- 9h45 : accueil de la présidente et temps de priére

-10h: i par le pére Dominique FORNEROD

- 11 h: Texte avec questions pour approfondissement en 2 temps
* 1/2 h de temps personnel de réflexion

* 1/2h en groupe de 8 a 10 personnes

-12 h: repas

-14h & 14h45 : Carrefours

- 14h45 & 15h50 : conclusion par le pére Dominique Fornerod par rapport aux questions posées.
-16 h: messe.

INSCRIPTIONS & la journé

Le colit de la journée est de 30 euros ( & payer sur place en chéque & l'ordre du MCR de la
Dréme, ou en espéces).

Les inscriptions seront & transmettre d Bernard LAFONT, impérativement avant le 3 mai
2026,

de préférence par mail :
ou par téléphone : 06 80 84 13 58.
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HORAIRE MESSES DOMINICALES

Samedi 04 avril Viaile Pascale Dimanche 05 avril | 9h00 Lachapelle s/s Aubenas
21h00 St Lauren tg Aubenas Dimanche de 10h30 St Laurent — Aubenas
Paques 10h30 St Privat
samedi 11 avril 9h00 St Etienne de Fontbellon
Dimanche de la 18h00 Dimanche 10h30 St Laurent — Aubenas
Miséricorde Divine ND des Oliviers 12 avril 10h30 St Etienne de Boulogne
18h00 MDDS Carrefour st Régis
. . . 9h00 St Sernin
1 I 18h D h
Béi?g?heSP%\arlljes ND dez 8ﬂviers ign:\r;(r:ile 10n30 St Laurent — Aubenas
10h30 St Julien du Serre
9h00 St Didier s/s Aubenas
‘Samedi 25 avril 18h00 Dimanche 10h30 St Laurent — Aubenas
4°™ dim de Paques ND des Oliviers 26 avril 10h30 Célébration de la Parole a
Vesseaux

MAISON PAROISSIALE

25 rue René Grimaud 07200 Aubenas
Permanences : Accueil/Secrétariat 04 75 35 22 45
Matin du lundi au vendredi : 9h30 a 11h30
Aprés-midi lundi et mercredi : 14h30 a 17h00
Samedi : 10h00 4 11h30
Notaires paroissiaux : jeudi 14h30 a 16h00
Courriel : paroisse.aubenas@ardeche.catholique.fr

Site internet : www.stbenoitaubenas.fr

Facebook : saint.benoit.aubenas

Pére Wojciech SAMUEL, curé,
06 36 19 11 32 ; wojciechsamuel@gmail.com

Pére Joseph DEMBELE, vicaire,
07 75 85 31 25 ; abbejosephdembele@gmail.com

Pére Nicolas CHARRAS, vicaire,
06 70 95 42 19 ; perenicolasO7@gmail.com

Pére Pierre RIVIER, vicaire,
07 52 07 17 57 ; privier3@gmail.com

Pére Michel EXTRA,
laisser message a 1’accueil : 04 75 35 22 45

Frangois MONTAGNE, diacre,
laisser message a 1’accueil : 04 75 35 22 45

Jean-Marc MARTIN, diacre, 06 82 05 60 65

Odile LEFEBVRE, Animatrice laique en pastorale paroissiale
06 04 19 72 46 ; od.lefebvre@orange.fr

Chantal HILAIRE, pastorale de la santé, 06 33 86 24 00

Francine LEFEBVRE, comptabilité, 06 16 56 37 23

Sylvette GUILHOT, notaire, 06 88 68 04 65

Agnés LACOSTE, notaire, 06 85 10 38 52

LES MESSES EN SEMAINE
Tous les lundis, mardis, jeudis, vendredis et samedis :
8h30 a St Laurent - Aubenas
Tous les mercredis :
11h00 a St Régis - Aubenas
19h30 a la chapelle Ste Anne, St Etienne de Fontbellon
CHAPELET
Tous les 1lers mardis du mois :
17h20 a St Sernin (pour les défunts)
Tous les mercredis :
19h00 a la chapelle Ste Anne, St Etienne de Fontbellon
Tous les vendredis :
15h00 a I'église St Laurent — Aubenas
CONFESSION
Tous les samedis de 9h15 a 11h15
a I'église St Laurent d’Aubenas
ADORATION
Tous les mardis et jeudis de 9h30 a4 19h30
a l'oratoire St Jean, maison paroissiale, Aubenas
Tous les samedis de 9h15 a 11h15
a l'église St Laurent d’Aubenas
OFFICE DES LAUDES
Tous les mardis a 7h00 a I'oratoire St Jean (maison
paroissiale) suivi du petit-déjeuner
PARTAGE D’EVANGILE

2eme mardi de chaque mois a ’église de Vesseaux 14h30




