
 

PAROISSE CATHOLIQUE SAINT BENOIT D’AUBENAS 

Ailhon, Aubenas, Fons, Gourdon, Lachapelle sous Aubenas, Lentillères, Pont d’Aubenas,  

St Didier sous Aubenas, St Etienne de Boulogne, St Etienne de Fontbellon,  

St Julien du Serre, St Michel de Boulogne, St Privat, St Sernin, Ucel, Vesseaux 
 

 

« … SAINT BENOIT… » 
Feuille paroissiale No 75 du 03 mai au 17 mai 2026 

 

La force de l’Esprit Saint – le sacrement de la confirmation dans la vie de l’Église 

 

Le sacrement de la confirmation fait partie de ces 

dons de Dieu qui révèlent d’une manière particulière la 

plénitude de la vie chrétienne. Il ne s’agit pas 

simplement d’un geste symbolique venant compléter le 

baptême, mais d’un véritable don de la puissance de 

l’Esprit Saint, qui affermit le croyant et le rend capable 

de témoigner de sa foi avec maturité. Déjà dans les 

pages de l’Écriture Sainte, nous voyons clairement que 

la vie des disciples du Christ n’atteint pas sa plénitude 

sans ce don. Dans les Actes des Apôtres, nous lisons que 

Pierre et Jean se rendirent en Samarie pour prier pour 

les baptisés « afin qu’ils reçoivent l’Esprit Saint, car il 

n’était encore descendu sur aucun d’eux » (cf. Ac 8,14–

17). Ce geste de l’imposition des mains, par lequel 

l’Esprit est communiqué, constitue le fondement 

biblique de ce que l’Église reconnaît depuis toujours 

comme le sacrement de la confirmation. 

Ce mystère se révèle encore plus profondément 

dans l’événement de la Pentecôte. Les apôtres, enfermés 

et craintifs, deviennent des témoins courageux du Ressuscité lorsque l’Esprit Saint descend sur 

eux comme un feu (cf. Ac 2,1–4). Il ne s’agit pas d’une simple émotion, mais d’une 

transformation intérieure de l’être humain — l’Esprit Saint fait toutes choses nouvelles. Cette 

même grâce, bien que donnée sacramentellement et adaptée à la vie de l’Église, est offerte à 

chaque confirmé. Saint Paul nous le rappelle : « Ne savez-vous pas que vous êtes le temple de 

Dieu et que l’Esprit de Dieu habite en vous ? » (1 Co 3,16). La confirmation vient affermir et 

approfondir cette vérité : l’Esprit Saint ne fait pas seulement irruption dans la vie de l’homme, 

il y demeure, le fortifiant dans la foi, l’espérance et la charité. 

Les Pères de l’Église voyaient dans ce sacrement une onction spirituelle qui rend le 

chrétien capable de lutter et de témoigner. Saint Cyrille de Jérusalem enseignait que les 

confirmés deviennent « oints de l’Esprit Saint », participant ainsi à la mission même du Christ. 

Saint Irénée de Lyon, quant à lui, parlait de l’Esprit Saint comme du « sceau de la vie éternelle 

» imprimé dans l’âme. Cette marque indélébile fait de la confirmation non pas un événement 

ponctuel, mais une réalité vivante qui accompagne le croyant tout au long de sa vie. 

Dans notre paroisse, nous aurons la joie de vivre ce grand mystère le 10 mai, lorsque le 

sacrement de la confirmation sera conféré aux jeunes par notre évêque Hervé Giraud. Ce sera 

un moment de grâce non seulement pour eux, mais pour toute la communauté, appelée à 

renouveler sa foi à travers leur témoignage. Le 23 mai, dans notre cathédrale de Viviers, 

plusieurs adultes de notre communauté paroissiale recevront à leur tour ce sacrement, avec 

d’autres fidèles venus de tout le diocèse. C’est un beau signe que l’Esprit Saint agit dans les 

cœurs à tout âge et appelle chacun à une communion toujours plus profonde avec Dieu. 
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Il convient de souligner que la confirmation n’est pas 

réservée uniquement aux jeunes. Si quelqu’un n’a pas 

encore reçu ce sacrement, il est toujours possible de s’y 

préparer et de le recevoir. À partir du mois de septembre, 

un nouveau groupe de préparation pour les adultes sera 

proposé, comme cela a déjà été le cas cette année. Les 

personnes intéressées sont invitées à prendre contact avec 

moi, votre curé, Wojciech Samuel. La confirmation est en 

effet non seulement l’achèvement du baptême, mais aussi 

un nouveau commencement — le moment où l’homme 

répond librement et consciemment à l’amour de Dieu. C’est 

l’Esprit Saint qui nous rend capables de vivre l’Évangile au 

quotidien, de témoigner avec courage et d’aimer au-delà de 

nos limites. Dans un monde souvent marqué par 

l’incertitude, ce don devient une source de force intérieure 

et de paix. 

En nous préparant à la fête de la Pentecôte, nous 

sommes appelés à redécouvrir que chacun de nous est le 

temple de l’Esprit Saint. Il ne s’agit pas d’une simple image pieuse, mais d’une réalité qui 

engage toute notre vie. L’Esprit Saint veut agir en nous, transformer nos cœurs, guérir ce qui 

est blessé et raviver ce qui s’est affaibli. Comme l’écrivait saint Basile le Grand, l’Esprit Saint 

est « la lumière de l’âme qui permet de voir Dieu ». Sans Lui, la foi devient sèche, et le 

christianisme se réduit à un ensemble de règles. Avec Lui, il devient une relation vivante, pleine 

de dynamisme et d’espérance. 

Dans cette attente priante, nous vivrons également ensemble la 

vigile de la Pentecôte le 23 mai au soir, de 20h à 22h, dans notre église 

Saint-Laurent à Aubenas. Ce sera un temps de célébration, de prière et d’invocation de 

l’Esprit Saint, pour nous préparer à accueillir pleinement sa présence et son action dans nos 

vies. 

Que ce temps de préparation à la confirmation et à la Pentecôte soit pour chacun une 

occasion de renouvellement spirituel. Demandons à l’Esprit Saint de raviver en nous ses dons : 

sagesse, intelligence, conseil, force, science, piété et crainte de Dieu. Qu’il fasse de nous de 

véritables témoins du Christ dans un monde qui a tant besoin de la lumière de l’Évangile. 

 

Votre curé, p. Wojciech SAMUEL 

 

 

Olé Chœur ! 
La prochaine session de chant polyphonique 

arrive avec le mois de juin. 

Tous les jeudis de juin (4 - 11 - 18 et 25), de 19h à 

20h15, toute personne intéressée pour apprendre et 

chanter des chants liturgiques en polyphonie est la 

bienvenue à la maison paroissiale d'Aubenas (salle St 

Laurent). 

Nous aurons un programme de 3 chants pour le 

mois. Savoir lire la musique n'est pas un prérequis 

demandé pour intégrer le groupe.  

Soyez les bienvenus ! 

 

Anaïs FICHANT - 06.72.16.29.24 
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Pour notre Pèlerinage en Pologne qui a lieu du 
19 au 26 Octobre, il reste deux places (une 
dans une chambre individuelle et une dans une 
chambre double avec une dame). Le prix du 
voyage est de 1810 € ( + 470 € pour la chambre 
individuelle)- Pour tous renseignements merci 
de contacter P.Wojciech ou Odile Lefebvre. 
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HORAIRE MESSES DOMINICALES 
 

Samedi 02 mai 

5ème dim de Pâques 

18h00 

ND des Oliviers 

Dimanche  

03 mai 

9h00 Lachapelle sous Aubenas 

10h30 St Laurent, Aubenas 

10h30 St Privat 

Samedi 9 mai 

6ème dim de Pâques 
18h00 

ND des Oliviers 

Dimanche  

10 mai 

9h00 St Etienne de Fontbellon 

10h30 St Laurent, Aubenas 

10h30 St Etienne de Boulogne 

18h00 Louange suivi de la messe 

Carrefour St Régis, Aubenas 

Jeudi 14 mai 

Ascension du Seigneur 

9h00 Lentillères 

10h30 St Laurent Aubenas 1ère des communions enfants 

10h30 St Michel de Boulogne 

Samedi 16 mai 

7ème dim de Pâques 

18h00 

ND des Oliviers 

Dimanche  

17 mai 

9h00 St Sernin 

10h30 St Laurent – Aubenas 

10h30 St Julien du Serre 
  

MAISON PAROISSIALE 
25 rue René Grimaud 07200 Aubenas 

Permanences : Accueil/Secrétariat   04 75 35 22 45 

Matin du lundi au vendredi : 9h30 à 11h30 

Après-midi lundi et mercredi : 14h30 à 17h00 

Samedi : 10h00 à 11h30 

Notaires paroissiaux : jeudi 14h30 à 16h00 

Courriel : paroisse.aubenas@ardeche.catholique.fr 

Site internet : www.stbenoitaubenas.fr 

Facebook : saint.benoit.aubenas 

 

Père Wojciech SAMUEL, curé,  

06 36 19 11 32 ; wojciechsamuel@gmail.com LES MESSES EN SEMAINE 
Tous les lundis, mardis, jeudis, vendredis et samedis : 

8h30 à St Laurent - Aubenas 

Tous les mercredis : 

11h00 à St Régis - Aubenas 

19h30 à la chapelle Ste Anne, St Etienne de Fontbellon 

CHAPELET 

Tous les 1ers mardis du mois : 

17h20 à St Sernin (pour les défunts) 

Tous les mercredis : 

19h00 à la chapelle Ste Anne, St Etienne de Fontbellon 

Tous les vendredis :  

15h00 à l’église St Laurent – Aubenas 

CONFESSION  

Tous les samedis de 9h15 à 11h15 

à l’église St Laurent d’Aubenas 

ADORATION 

Tous les mardis et jeudis de 9h30 à 19h30 

à l’oratoire St Jean, maison paroissiale, Aubenas  

Tous les samedis de 9h15 à 11h15 

à l’église St Laurent d’Aubenas 

OFFICE DES LAUDES 

Tous les mardis à 7h00 à l’oratoire St Jean (maison 

paroissiale) suivi du petit-déjeuner 
PARTAGE D’ÉVANGILE 

2e ̀me mardi de chaque mois a ̀ l’église de Vesseaux 14h30  
 

Père Joseph DEMBELE, vicaire,  

07 75 85 31 25 ; abbejosephdembele@gmail.com 

Père Nicolas CHARRAS, vicaire,  

06 70 95 42 19 ; perenicolas07@gmail.com 

Père Pierre RIVIER, vicaire,  

07 52 07 17 57 ; privier3@gmail.com  

Père Michel EXTRA,  

laisser message à l’accueil : 04 75 35 22 45 

François MONTAGNE, diacre,  

laisser message à l’accueil : 04 75 35 22 45 

Jean-Marc MARTIN, diacre, 06 82 05 60 65 

Odile LEFEBVRE, Animatrice laïque en pastorale paroissiale  

06 04 19 72 46 ; od.lefebvre@orange.fr 

Anna-Solène CASTANIER, Aumônerie Centre 

Hospitalier et EHPAD Rouveyrol, 04 75 37 88 47  

Chantal HILAIRE, pastorale de la santé, 06 33 86 24 00 

Francine LEFEBVRE, comptabilité, 06 16 56 37 23 

Sylvette GUILHOT, notaire, 06 88 68 04 65 

Agnès LACOSTE, notaire, 06 85 10 38 52 

 


